Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I
Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F.I. PROFa "ARACY LEAL BERNARDI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 01/06/SEG a 05/06/SEX

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:28:43-0300
Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario [ Cardapio 1 2 3 4 5
Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO ~ :
Dl manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FIRL120 HECHIE 0 SR SciOICI S
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ +DFEEIéf)R;EBOLINHO ARROZ + FEIJAO PRETO +
09h40 - | Refeicdo da TIRAS COM CENOURA ) SOBRECOXA + BATATA < ;
= nanh SALADA: ACELGA SALADA: REPOLHO COM SALADA: ABOBRINHA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
TOMATE SOBREMESA: MELAO
SOBREMESA: LARANJA :
1
LAl CREST BANANA BISCOITO DOCE MACA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
(zona rural)
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ +DF|EEI(J:A/:%;EBOLINHO ARROZ + FEIJAO PRETO +
14h30 - [Refeicdoda TIRAS COM CENOURA ) SOBRECOXA + BATATA ~ :
15h15 tarde SALADA: ACELGA SA"ADA%;'Z%LEHO COM SALADA: ABOBRINHA AR RESNIAY (AR ACOEE

SOBREMESA: LARANJA

SOBREMESA: MELAO

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Documento assinado digitalmente

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026 g .b hnn:tzmuz?upsﬁ?snﬂg s
E.M.E.F.I. PROFa "ARACY LEAL BERNARDI" Verifique em https://validar.iti.gov.br
Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I Periodo: Parcial
Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 8 9 10 11 12
Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO

06h20 | | -hha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FESTA JUNINA

ARROZ + FEIJAO + SASSAMI ARROZ + FEIJAO + FAROFA DE SOPA DE MACARRAO, ARROZ + FEIJOADA + FAROFA

09h40 - | Refeicdoda| COM MOLHO BRANCO + ovO MANDIOQUINHA, COUVE i
10h50 manha BROCOLIS SALADA: COUVE FLOR FLOR, CENOURA E CHICORIA so::é:\alngF/?chEAXI S IR
SALADA: CENOURA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA )

Lanche saida

BISCOITO DOCE TANGERINA BANANA MACA FESTA JUNINA
(zona rural)

ARROZ + FEIJAO + SASSAMI ARROZ + FEIJAO + FAROFA DE SOPA DE MACARRAO, ARROZ + FEIJOADA + FAROFA

14h30 - | Refeicdoda| COM MOLHO BRANCO + oVvO MANDIOQUINHA, COUVE ’
15h15 tarde BROCOLIS SALADA: COUVE FLOR | FLOR, CENOURA E CHICORIA so::éalzg}\-cgg/:/&xx FESTA JUNINA
SALADA: CENOURA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA :

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I
Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F.I. PROFa "ARACY LEAL BERNARDI"

Periodo: Parcial

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:24:11-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 15/06/SEG a 19/06/SEX

(zona rural)

BANANA

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BISCOITO SALGADO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 15 16 17 18 19
G Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + OVO + . . ARROZ + FEIJAO + FRANGO | MACARRAO COM LINGUIGA
09h40 - | Refeicdo da GA%S&QEQACEN;;/IAJ%M E VINAGRETE SOPA DE MACARRAOQ, FETJAQ, CUBOS + MANDIOCA + BETERRABA
10h50 manha SALADA: REPOLHO SALADA: ALFACE CENOURA, BATATA, ESPINAFRE SALADA: COUVE SALADA: BROCOLIS
' SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MELAO SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: MACA
3
Lanche saida

MACA

14h30 -
15h15

Refeicao da
tarde

GALINHADA COM VAGEM E
CENOURA + FELJAO
SALADA: REPOLHO

ARROZ + FEIJAO + OVO +
VINAGRETE
SALADA: ALFACE

SOBREMESA: LARANIJA

SOPA DE MACARRAO, FEIJAO,
CENOURA, BATATA, ESPINAFRE
SOBREMESA: MELAO

ARROZ + FEIJAO + FRANGO
CUBOS + MANDIOCA
SALADA: COUVE
SOBREMESA: MELANCIA

MACARRAO COM LINGUICA
+ BETERRABA
SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MACA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagao (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I
Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F.I. PROFa "ARACY LEAL BERNARDI"

Periodo: Parcial

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:17:15-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 22/06/SEG a 26/06/SEX

SALADA: CENOURA

SALADA: ALFACE
SOBREMESA: MACA

SOBREMESA: BOLO DE MILHO

SOBREMESA: ARROZ DOCE

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 22 23 24 25 26
06h20 Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
o ) ARROZ + FEITRO + ARROZ + FEIJAO +
09h40 - | Refeicdoda ARROZ + FEDJAO + SOBRECOXA COM BATATA | CACHORRO QUENTE + SUCO CALDO VERDE + MILHO STROGONOFF DE FRANGO +
10h50 manha ESCONDIDINHO DE FRANGO SALADA: ALFACE DE CAJU COZIDO + PIPOCA BATATA RUSTICA
SALADA: CENOURA SOBREME.S A: MACA SOBREMESA: BOLO DE MILHO SOBREMESA: ARROZ DOCE SALADA: BROCOLIS
4 ) SOBREMESA: TANGERINA
Lanche saida ~
BANANA BISCOITO DOCE MACA BISCOITO SALGADO TANGERINA
(zona rural)
o ) ARROZ + FEITAO + ARROZ + FEIJAO +
14h30 - | Refeicdoda ARROZ + FEIJAO + SOBRECOXA COM BATATA CACHORRO QUENTE + SUCO CALDO VERDE + MILHO STROGONOFF DE FRANGO +
15h15 tarde ESCONDIDINHO DE FRANGO DE CAJU COZIDO + PIPOCA BATATA RUSTICA

SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: TANGERINA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagao (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I
Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F.I. PROFa "ARACY LEAL BERNARDI"

Periodo: Parcial

Documento assinado digitalmente

Consumo: De 29/06/SEG a 03/07/SEX

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:10:56-0300
Verifique em https:/jvalidar.iti.gov.br

(zona rural)

BISCOITO DOCE

BANANA

BISCOITO SALGADO

TANGERINA

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 29 30 1 2 3
G Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO PRETO + MACARRAO ALHO E OLEO + SOPA DE MACARRAO, STR?)EE%EFJ’F EEI;QENE o+
09h40 - | Refeicdo da SASSAMI AO MOLHO SOBRECOXA ASSADA ALMONDEGA AO MOLHO ERVILHA, BROCOLIS, BATATA RUSTICA
10h50 manha VERMELHO + CENOURA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE ABOBORA, CHUCHU SALADA: REPOLHO
SALADA: ACELGA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: BANANA SOBREMESA: LARANJA
5
Lanche saida

MACA

14h30 -
15h15

Refeicao da
tarde

ARROZ + FEIJAO + FRANGO
SASSAMI AO MOLHO
VERMELHO + CENOURA
SALADA: ACELGA

ARROZ + FEIJAO PRETO +
SOBRECOXA ASSADA
SALADA: TOMATE
SOBREMESA: MELANCIA

MACARRAQ ALHO E OLEO +
ALMONDEGA AO MOLHO
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: ABACAXI

SOPA DE MACARRAO,
ERVILHA, BROCOLIS,
ABOBORA, CHUCHU

SOBREMESA: BANANA

ARROZ + FEIJAO +
STROGONOFF DE FRANGO +
BATATA RUSTICA
SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: LARANJA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este carglépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL -

JUNHO 2026

CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Consumo: De 01/06/SEG a 05/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 1 2 3 4 5

Caféda | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO . )

s manh3 COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA i L
ARROZ + FEIJAO + FRANGO | ARROZ + FEIJAO + ovo | ARROZ + FEIJAO + FRANGO
09h45 COM BATATA MEXIDO COM MOLHO DE TOMATE . .
10h45 Almogo SALADA: ACELGA SALADA: TOMATE < A&Sﬁ?;ﬁg’m o FAERUARIY RECLLIA) [FERT-EIOEEry
1 SOBREMESA: BANANA PRATA|  SOBREMESA: MELANCIA COBREMESA: PERA
11221120 Lanche MAMAO MANGA LARANJA PERA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
- SOPA DE ERVILHA COM SOPA DE MACARRAO,
12232 Refgﬁ:: CE) | I (CA;\'TSS&;;{ANGO’ MACARRAO, ABOBRINHA E | FRANGO, MANDIOQUINHA E FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
CHUCHU ESPINAFRE

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacao (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Cardapio sujeito a alteragGes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugao FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
L

Data: 08/05/2026 11:10:56-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar o
b e,
CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026 gov. Veriiaue emhios:eaidar . gov
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Tipo de Cardapio: Infantil Periodo: Integral
Faixa Etaria: 1 - 3 anos Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 8 9 10 11 12
S Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO .
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
GALINHADA (ARROZ, ARROZ + FEIJAQO PRETO +

ARROZ + FEIJAO+ SASSAMI | ARROZ+ FEIJAO+ OMELETE DE

09h45 FRANGO, CENOURA, VAGEM COM BATATA E CENOURA FORNO COM LEGUMES SASSAMI + BATATA RUSTICA
Almogo E TOMATE) . SALADA: REPOLHO COM FESTA JUNINA
10h45 SALADA: CHICORIA SALADA: ALFACE
SALADA: BETERRABA SOBREMESA: KIWI SOBREMESA: LARANJA LIMA TOMATE
2 SOBREMESA: MAMAQO ’ ' SOBREMESA: MANGA
12h15 - ~ ~
12h-30 Lanche BANANA PRATA MACA MELAO MANGA FESTA JUNINA

SASSAMI, BATATA, CENOURa | SOPA COM INHANE, FEIRO, || SOPADEARROZ, FRANGO | 1,0t Cenouma e FeSTA JUNINA
! ! CENOURA E COUVE ABOBORA E ABOBRINHA !

E CHUCHU MANDIOQUINHA

14h30 | Refeicaoda
15h25 tarde

Consideracoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacao (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdao FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil

Faixa Etaria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL -

JUNHO 2026

CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Documento assinadeo digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:17:15-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 15/06/SEG a 19/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 15 16 17 18 19
0710 Caféda | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
s e | 02 et ovs | ko rion e | et | 0 oo o
09h45 COM CENOURA A REFOGADO COM BATATA
o Almoco SALADA: CHUCHU SALADA: TOMATE CABOTIA SALADA: BETERRABA BATATA DOCE
SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: BANANA | SALADA: BETERRABA COZIDA | (o 22 0 5 SALADA: COUVE FLOR
: NANICA SOBREMESA: MACA ' SOBREMESA: MANGA
3
1122:120 Lanche BANANA LARANJA LIMA MAMAO ABACAXI BANANA NANICA
- SOPA DE MACARRAO, | PURE DE BATATA E CENOURA SOPA DE MACARRAO, SOPA DE ARROZ COM N
1‘5‘52 Ref:;ﬁ:: s FEIJAO, ABOBORA E |+ FRANGO + SUCO DE FRUTA|  BATATA, ABOBORAE | FRANGO, ABOBRINHA, BATATA MAS’EEF%AN?A%) '\I\/l' Aﬂﬁkﬂf
ESPINAFRE SEM ACUCAR BROCOLIS DOCE E COUVE

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACf)ES COM A(;l:ICAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracgoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil

Faixa Etaria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL -

JUNHO 2026

CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:28:49-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 22/06/SEG a 26/06/SEX
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 22 23 24 25 26
T Caféda LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ, FEDAO, FRANGO AO| oo o ceriios omeLete | ARROZF FEDAO+ FRANGO |\ oooo ceriio. en apape | ARROZ+ FEDAO+ FRANGO
MOLHO . TIRAS COM ABOBORA DESFIADO COM CHUCHU E
09h45 DE FORNO COM BROCOLIS . OVOS COM LEGUMES
Almoco SALADA: REPOLHO E CABOTIA CENOURA
10h45 SALADA: ALFACE SALADA: VAGEM
TOMATE SOBREMESA: LARANIA LiMa | SALADA: BETERRABA COZIDA | (oo eie v o SALADA: PEPINO
SOBREMESA: KIWI ) SOBREMESA: MACA ) SOBREMESA: MAMAO
4
12h15 - 12h- ~ ~
i Lanche BOLO DE CENOURA S/ MAMAO MACA MELANCIA PERA
ACUCAR + SUCO DE CAJU
- CALDO VERDE (SOPA CREME| SOPA DE ARROZ, FRANGO, SOPA DE ERVILHA, SOPA DE MACARRAO, .
1;:;2 Refgﬁ:: da | E BATATA E CHUCHU, | ABOBRINHA, BATATA DOCE CENOURA, BATATA E FRANGO, MANDIOQUINHA E SOPAViEE'LHéMCEésg%iiLIS’
CENOURA E COUVE) E COUVE CHICORIA COUVE FLOR

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacao (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACﬁES CcCoM A(;l'lCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdao FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:31:32-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 29/06/SEG a 03/07/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 29 30 1 2 3
07h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITECOM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manh3 COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO | ARROZ + FEIJAO + OVO | ARROZ + FEIJAO + FRANGO |  ARROZ + FEIJAO + OVO QFE)RS ZMBEEI(;ASJT?S,'SS
09h45 Almoco COM PURE DE ABOBORA | COZIDO COM VINAGRETE COM BATATA MEXIDO + CENOURA CASEIRG
10h45 < SALADA: BROCOLIS SALADA: ALFACE SALADA: ACELGA SALADA: TOMATE SALADA: PEPING
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MANGA | SOBREMESA: BANANA PRATA |  SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: PLRA
5
12h1§0' 1201 Lanche BANANA MAMAO MACA MELANCIA PERA
- SOPA DE MACARRAO COM |  SOPA DE ARROZ COM | CALDINHO DE FEIJAO COM |  SOPA DE FEIJIAO COM
1;:;2 Refgﬁ:: da |~ ERVILHA, ABOBORA E FRANGO, CENOURA, COUVE E CENOURA EM  |MACARRAO, FRANGO, BATATA Séiiﬁ%’?gggégﬁ;\'c%ﬁﬁ’
ABOBRINHA MANDIOQUINHA E COUVE CUBINHOS E ESPINAFRE
Consideracoes:

4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM AGCUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugao FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Consumo: De 01/06/SEG a 05/06/SEX

4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préoximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM AGUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 1 2 3 4 5
Caféda , . , . , . ~ .
07h20 manha Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO + OVO ARROZ + FEIJAO + FRANGO
09h45 COM BATATA MEXIDO COM MOLHO DE TOMATE
G Almoco SALADA: ACELGA SALADA: TOMATE - LIES/S&FIIDIE(SINO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
. SOBREMESA: BANANA PRATA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: PERA
12h15 - 12h- , . , . . . ~ '
30 Lanche Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
- SOPA DE ERVILHA COM SOPA DE MACARRAO,
i::;g Ref:;ﬁ:g Ejl  CANDA (QESSLZJ&ZF){ANGO' MACARRAO, ABOBRINHAE | FRANGO, MANDIOQUINHA E FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
CHUCHU ESPINAFRE
Consideracoes:

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n° 06/2020.

govb

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:10:56-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:31:32-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 8 9 10 11 12
Caféda , . , ) , ) , .
07h20 manha Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II FESTA JUNINA
GALINHADA (ARROZ, ARROZ + FEIJAO+ SASSAMI ARROZ+ FEIJAO+ OMELETE DE ARROZ + FELJAQ PRETO +
FRANGO, CENOURA, VAGEM SASSAMI + BATATA RUSTICA
09h45 COM BATATA E CENOURA FORNO COM LEGUMES
10h45 Almogo E TOMATE) SALADA: CHICORIA SALADA: ALFACE SALADA: REPOLHO COM FESTA JUNINA
SALADA: BETERRABA SOBREI\;IESA' KIWI SOBREMESA: .LARANJA LIMA TOMATE
2 SOBREMESA: MAMAO ' ' SOBREMESA: MANGA
12h15 - 12h- , . , . , . , .
30 Lanche Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II FESTA JUNINA
14h30 Refeicao da SASSS(,)AT\)/I? I;AETZ"?ACéEI\Tgl?I{A E SOPA COM INHAME, FEIJAO, SOPA DE ARROZ, FRANGO, hs/lizﬁssﬂgR\C/:IELﬁgUCRih; FESTA JUNINA
15h25 tarde ! ! CENOURA E COUVE ABOBORA E ABOBRINHA !

CHUCHU

MANDIOQUINHA

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Cardapio sujeito a alteragdes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:31:32-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 15/06/SEG & 19/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 15 16 17 18 19
Caféda , . , . , . , . , ,
07h20 manha Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
ARROZ + FEIJAO + FRANGO | ARROZ+ FEIJAO+ OVOS A;{IRSAZ; CFE)I&AXEOF;Q;GAO ARROZ + FEIJAO FRANGO ’;;RAONZG; Eségggggl'\'ng(?;
09h45 Almoco COM CENOURA MEXIDOS COM LEGUMES CABOTIA REFOGADO COM BATATA ATATA DOCE
10h45 < SALADA: CHUCHU SALADA: TOMATE SALADA: BETERRABA
SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: BANANA NANICA | SAMADA: BETERRABA COZIDA | o p b VFGA: | ARANIALIMA SALADA: COUVE FLOR
: : SOBREMESA: MACA : SOBREMESA: MANGA
3
12h15 - 12h- . . . . , . , . , .
30 Lanche Formula Infantil II Férmula Infantil II Férmula Infantil II Formula Infantil II Férmula Infantil II
- SOPA DE MACARRAO, FETJAO, | PURE DE BATATAE CENOURA +|  SOPA DE MACARRAO, SOPA DE ARROZ COM "
1;2;(5) Ref:;‘iz:da ABOBORA E ESPINAFRE | FRANGO + SUCO DE FRUTA BATATA, ABOBORAE | FRANGO, ABOBRINHA, BATATA MA[C)QRT%AI\?;S“ :f'r%';g?
SEM ACUCAR BROCOLIS DOCE E COUVE

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préoximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteragdes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardéapio: Infantil
Faixa Etaria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:24:10-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 22/06/SEG a 26/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 22 23 24 25 26
Café da , . , . , . , . , .
07h20 manha Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
ARROZ, FEIJAO, FRANGO AO | ARROZ + FEIJAO+ OMELETE DE A;{IRSAZSJ’ CF(E)I:,IA% g:g'\ﬁo ARROZ+ FEIJAO+ SALADA DE gFéESIZAJ’DgEéJOAS 2:52352
09h45 Almoco MOLHO FORNO COM BROCOLIS CABOTIA OVOS COM LEGUMES CENOURA
1R S SOBREMESA, KIWT | SOBREMESA: LARANDA Liva| SALADA: BETERRABA COZIOA | o SR LR IOTRR | SALADA; PEPINO
4 ) ) SOBREMESA: MACA ) SOBREMESA: MAMAO
12h15 - 12h- , . , . , . , . , .
30 Lanche Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
14h30 Refeigﬁo da | CALDO VERDE (SOPA CREME SOPADE ARROZ, FRANGO, SOPA DE ERVILHA, CENOURA, SOPA DE MACARRAO, SO'PA DE INHAME,
ABOBRINHA, BATATA DOCE p FRANGO, MANDIOQUINHAE BROCOLIS, VAGEM E
15h25 tarde DE BATATA E CHUCHU, E COUVE BATATA E CHICORIA COUVE FLOR CENOURA
CENOURA E COUVE)

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACﬁES COM ACl:lCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026

CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:17:15-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 29/06/SEG a 03/07/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 29 30 1 2 3
07h20 (::::1:; Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO + OVO ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO + OVO él(Q)RIVIOi/IgEEI(J)AgE-I-TF(I){ICI':?Fg
09h45 Almoco COM PURE DE ABOBORA COZIDO COM VINAGRETE COM BATATA MEXIDO + CENOURA CASEIRO
10h45 < SALADA: BROCOLIS SALADA: ALFACE SALADA: ACELGA SALADA: TOMATE SALADA: PEPINO
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MANGA SOBREMESA: BANANA PRATA SOBREMESA: MELANCIA )
5 SOBREMESA: PERA
12h15 - 12h- , . , . , . , . , .
30 Lanche Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
_ SOPA DE MACARRAO COM SOPA DE ARROZ COM CALDINHO DE FEIJAO COM SOPA DE FEIJAO COM
1‘;:22 Refzgrzzda ERVILHA, ABOBORA E FRANGO, CENOURA, COUVE E CENOURA EM MACARRAO, FRANGO, Séii/ZTD Eggzgé’gﬁ?ggsﬁ
ABOBRINHA MANDIOQUINHA E COUVE CUBINHOS BATATA E ESPINAFRE

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préoximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARA(;GES COM ACI]CAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracgoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educagdo - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Tipo de Carddpio: Infantil Periodo: Integral
Faixa Etdria: menores de 6 meses Consumo: De 01/06 A 30/06
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio
Café da ) . , . , . , . , .
07h20 manhé Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Féormula Infantil |
09h45 - , . , . , . , . , .
10n10 Almoco Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
1
12h15 - , . , . , . , . ) .
12h-30 Lanche Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
last B e Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
14h55 tarde
Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARAGOES COM AGCUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g L Data: 08/05/2026 11:10:56-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral

Consumo: De 01/06/SEG a 05/06/SEX

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:31:32-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 1 2 3 4 5

Caféda | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO . )

s manh3 COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA i L
ARROZ + FEIJAO + FRANGO | ARROZ + FEIJAO + ovo | ARROZ + FEIJAO + FRANGO
09h45 COM BATATA MEXIDO COM MOLHO DE TOMATE . .
10h45 Almogo SALADA: ACELGA SALADA: TOMATE < A&Sﬁ?;ﬁg’m o FAERUARIY RECLLIA) [FERT-EIOEEry
1 SOBREMESA: BANANA PRATA|  SOBREMESA: MELANCIA COBREMESA: PERA
11221120 Lanche MAMAO MANGA LARANJA PERA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
- SOPA DE ERVILHA COM SOPA DE MACARRAO,
12232 Refgﬁ:: CE) | I (CA;\'TSS&;;{ANGO’ MACARRAO, ABOBRINHA E | FRANGO, MANDIOQUINHA E FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
CHUCHU ESPINAFRE

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacao (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Cardapio sujeito a alteragGes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugao FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil

Faixa Etaria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:28:49-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacao (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 8 9 10 11 12
S Caféda LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO .
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
GALINHADA (ARROZ, ARROZ + FEDRO+ SASSAMI | ARROZ+ FEDAO+ OMELETE DE| ARROZ + FELJAO PRETO +
FRANGO, CENOURA, VAGEM SASSAMI + BATATA RUSTICA
09h45 COM BATATA E CENOURA FORNO COM LEGUMES
Almoco E TOMATE) . SALADA: REPOLHO COM FESTA JUNINA
10h45 SALADA: CHICORIA SALADA: ALFACE
SALADA: BETERRABA SOBREMESA: KIWI SOBREMESA: LARANJA LIMA TOMATE
2 SOBREMESA: MAMAO : : SOBREMESA: MANGA
12h15 - ~ N
e Lanche BANANA PRATA MACA MELAO MANGA FESTA JUNINA
14h30 | Refeicdoda S Azs:l\?l DBEArAﬁAEERI\’T&R 5 | SOPA COM INHAME, FEIJAO,| SOPA DE ARROZ, FRANGO, I:C’/I(/?\Z:FI{DFEAE)R\(/ZIEL&')AU(;?\& A
15h25 tarde E CHUCHU CENOURA E COUVE ABOBORA E ABOBRINHA MANDIOQUINHA
Consideracoes:

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdao FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral

Consumo: De 15/06/SEG a 19/06/SEX

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:24:10-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 15 16 17 18 19
I Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
~ ARROZ+ FEIJAO+ OVOS | ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO ~ ARROZ + ESCONDIDINHO DE
ARROZ + FEDAO + FRANGO | o165 coM LEGUMES | TIRAS cOM ABOBORA | ARROZ + FEDAO FRANGO | p ) 56 E BROCOLIS COM
09h45 COM CENOURA p REFOGADO COM BATATA
B Almoco SALADA: CHUCHU SALADA: TOMATE CABOTIA SALADA: BETERRABA BATATA DOCE
SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: BANANA | SALADA: BETERRABA COZIDA | o ooev e "o ooy t0 | SALADA: COUVE FLOR
' NANICA SOBREMESA: MACA : SOBREMESA: MANGA
3
A S Lanch LARANJA LIMA MAMAO ABACAXI BANANA NANICA
12h-30 nche BANANA
- SOPA DE MACARRAO,  |PURE DE BATATA E CENOURA SOPA DE MACARRAO, SOPA DE ARROZ COM ~
Eﬂgg Refte;E:: s FEIJAO, ABOBORA E |+ FRANGO + SUCO DE FRUTA|  BATATA, ABOBORAE | FRANGO, ABOBRINHA, BATATA MAS'EF%AMO;S '\l\’: A':SEHA(B
ESPINAFRE SEM ACUCAR BROCOLIS DOCE E COUVE

Consideracoes:

4 - Cardapio sujeito a alteracgdes;

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacao (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugao FNDE n° 06/2020.




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

, Decumento assinado digitalmente
CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026 g b MARIANA PIRES VIEIRA
n " ol Data: 08/05/2026 11:17:15-0300
CRECHE ESCOLA PROFa SIMONE DE LIMA Verifique em https://validar.iti.gov.br
Tipo de Cardapio: Infantil Periodo: Integral
Faixa Etaria: 1 - 3 anos Consumo: De 22/06/SEG a 26/06/SEX
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 22 23 24 25 26
T Caféda LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ, FEIJAO, FRANGO AO ARROZ + FEDAO+ OMELETE ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO ARROZ+ FEDAO+ SALADA DE ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO
MOLHO p TIRAS COM ABOBORA DESFIADO COM CHUCHU E
09h45 DE FORNO COM BROCOLIS p OVOS COM LEGUMES
Almoco SALADA: REPOLHO E CABOTIA CENOURA
10h45 SALADA: ALFACE SALADA: VAGEM
TOMATE SOBREMESA: LARANJA LIMA SALADA: BETERRABA COZIDA SOBREMESA: MELANCIA SALADA: PEPINO
SOBREMESA: KIWI : SOBREMESA: MACA ) SOBREMESA: MAMAO
4
12h15 - 12h- ~ ~
i Lanche BOLO DE CENOURA S/ MAMAO MACA MELANCIA PERA
ACUCAR + SUCO DE CAJU
- CALDO VERDE (SOPA CREME| SOPA DE ARROZ, FRANGO, SOPA DE ERVILHA, SOPA DE MACARRAO, .
1;:;2 Ref;'f:: da | E BATATA E CHUCHU, | ABOBRINHA, BATATA DOCE CENOURA, BATATA E FRANGO, MANDIOQUINHA E SOPAViEE'LHéMCEésg%iiLIS’
CENOURA E COUVE) E COUVE CHICORIA COUVE FLOR

Consideracoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacao (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACﬁES CcCoM A(;l'lCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdao FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil

Faixa Etaria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026

CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral

Consumo: De 29/06/SEG a 03/07/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 29 30 1 2 3
07h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITECOM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manh3 COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO | ARROZ + FEIJAO + OVO | ARROZ + FEIJAO + FRANGO |  ARROZ + FEIJAO + OVO QFE)RS ZMBEEI(;ASJT?S,'SS
09h45 Almoco COM PURE DE ABOBORA | COZIDO COM VINAGRETE COM BATATA MEXIDO + CENOURA CASEIRG
10h45 < SALADA: BROCOLIS SALADA: ALFACE SALADA: ACELGA SALADA: TOMATE SALADA: PEPING
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MANGA | SOBREMESA: BANANA PRATA |  SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: PLRA
5
12h1§0' 1201 Lanche BANANA MAMAO MACA MELANCIA PERA
- SOPA DE MACARRAO COM |  SOPA DE ARROZ COM | CALDINHO DE FEIJAO COM |  SOPA DE FEIJIAO COM
1;:;2 Refgﬁ:: da |~ ERVILHA, ABOBORA E FRANGO, CENOURA, COUVE E CENOURA EM  |MACARRAO, FRANGO, BATATA Séiiﬁ%’?gggégﬁ;\'c%ﬁﬁ’
ABOBRINHA MANDIOQUINHA E COUVE CUBINHOS E ESPINAFRE
Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACﬁES COM A(,'l'lCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugao FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:12:02-0300

verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral

Consumo: De 01/06/SEG a 05/06/SEX

Documento assinado digitalmente
MARIANA PIRES VIEIRA

Data: 08/05/2026 11:31:32-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

4 - Cardapio sujeito a alteragdes;

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préoximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM AGUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 1 2 3 4 5
Café da , . , ) , . = .
07h20 manha Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO + OVO ARROZ + FELJAO + FRANGO
09h45 COM BATATA MEXIDO COM MOLHO DE TOMATE
10has Almogo SALADA: ACELGA SALADA: TOMATE o L%ISAFEE(;INO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
. SOBREMESA: BANANA PRATA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: PERA
12h15 - 12h- , . , . , . ~ .
30 Lanche Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
- SOPA DE ERVILHA COM SOPA DE MACARRAO,
1;2;(5) Refgﬁ:: Lag|  CANDA (QSSSLZJE{Z?ANGO' MACARRAO, ABOBRINHAE | FRANGO, MANDIOQUINHA E FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
CHUCHU ESPINAFRE
Consideracoes:

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026

CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:28:49-0300

Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br

Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX

SEGUNDA

TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 8 9 10 11 12
Café da , ) , ) , . , .
07h20 manha Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II FESTA JUNINA
GALINHADA (ARROZ, ARROZ + FEIJAO+ SASSAMI ARROZ+ FEIJAO+ OMELETE DE ARROZ + FELIAQ PRETO +
FRANGO, CENOURA, VAGEM SASSAMI + BATATA RUSTICA
09h45 COM BATATA E CENOURA FORNO COM LEGUMES
10h45 Almogo E TOMATE) SALADA: CHICORIA SALADA: ALFACE SALADA: REPOLHO COM FESTA JUNINA
SALADA: BETERRABA SOBREI\;IESA' KIWI SOBREMESA'.LARANJA LIMA TOMATE
2 SOBREMESA: MAMAO ' ' SOBREMESA: MANGA
12h15 - 12h- , . , . , . , .
30 Lanche Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II FESTA JUNINA
14h30 Refeicdao da SASSS(,)AII?/I? I;AETBA/I'I"AAC?:EI\TOAL%A E SOPA COM INHAME, FEIJAO, SOPA DE ARROZ, FRANGO, I\S/IizﬁsRZ(E)R\(/:IELﬁguiihg FESTA JUNINA
15h25 tarde CHUCHU CENOURA E COUVE ABOBORA E ABOBRINHA MANDIOQUINHA

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préoximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:24:10-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Consumo: De 15/06/SEG & 19/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 15 16 17 18 19
Caféda , . , . , . , . , .
07h20 manha Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ+ FEIJAO+ OVOS A;{IRFSAZSJ’ CFgI:/lAig g;g';GAO ARROZ + FEIJAO FRANGO /;;iONZGg EESI;:ISgCD:IODLII'\ISHgoDI\I/EI
09h45 Almoco COM CENOURA MEXIDOS COM LEGUMES CABOTIA REFOGADO COM BATATA BATATA DOCE
10h45 < SALADA: CHUCHU SALADA: TOMATE SALADA: BETERRABA
SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: BANANA NANICA SALADA: BETERRABA COZIDA SOBREMESA: LARANJA LIMA SALADA: COUVE FLOR
) ' SOBREMESA: MACA ) SOBREMESA: MANGA
3
12h15 - 12h- , ) , ) , ) , . , .
30 Lanche Formula Infantil II Férmula Infantil II Férmula Infantil II Formula Infantil II Férmula Infantil II
- SOPA DE MACARRAO, FEIJAO, | PURE DE BATATA E CENOURA + SOPA DE MACARRAO, SOPA DE ARROZ COM ~
1;:;2 Ref:;‘iz:da ABOBORA E ESPINAFRE | FRANGO + SUCO DE FRUTA BATATA, ABOBORAE | FRANGO, ABOBRINHA, BATATA MAS’EF_{F%AN?A?E)'E A'\f'r%'&i?
SEM AGUCAR BROCOLIS DOCE E COUVE

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préoximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteragdes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Decumento assinado digitalmente

, b MARIANA PIRES VIEIRA
CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026 gov. Vetiaue emhips: validar . g0v
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Tipo de Cardéapio: Infantil Periodo: Integral
Faixa Etaria: 6 - 11 meses Consumo: De 22/06/SEG a 26/06/SEX
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 22 23 24 25 26
Café da , . , . , . , . , .
07h20 manha Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
ARROZ, FEIJAO, FRANGO AO | ARROZ + FEIJAO+ OMELETE DE A;{IRSAZSJ’ CF(E)I:,IA% g:g'\ﬁo ARROZ+ FEIJAO+ SALADA DE gFéESIZAJ’DgEéJOAS 2:52352
09h45 Almoco MOLHO FORNO COM BROCOLIS CABOTIA OVOS COM LEGUMES CENOURA
1R S SOBREMESA, KIWT | SOBREMESA: LARANDA Livya| SALADA: BETERRABA COZIOA | o D UPENTOTRN | SALADA; PEPINO
4 ) ) SOBREMESA: MACA ) SOBREMESA: MAMAO
12h15 - 12h- , ) , ) , ) , . , .
30 Lanche Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
14h30 Refeigﬁo da | CALDO VERDE (SOPA CREME SOPADE ARROZ, FRANGO, SOPA DE ERVILHA, CENOURA, SOPA DE MACARRAO, SO'PA DE INHAME,
ABOBRINHA, BATATA DOCE p FRANGO, MANDIOQUINHAE BROCOLIS, VAGEM E
15h25 tarde DE BATATA E CHUCHU, E COUVE BATATA E CHICORIA COUVE FLOR CENOURA
CENOURA E COUVE)

Consideracoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préoximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACﬁES COM ACl:lCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n° 06/2020.




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026

CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral

Consumo: De 29/06/SEG a 03/07/SEX

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:12:02-0300
Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 29 30 1 2 3
07h20 (::::1:; Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO + OVO ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO + OVO él(Q)RIVIOi/IgEEI(J)AgE-I-TF(I){ICI':?Fg
09h45 Almoco COM PURE DE ABOBORA COZIDO COM VINAGRETE COM BATATA MEXIDO + CENOURA CASEIRO
10h45 < SALADA: BROCOLIS SALADA: ALFACE SALADA: ACELGA SALADA: TOMATE SALADA: PEPINO
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MANGA SOBREMESA: BANANA PRATA SOBREMESA: MELANCIA )
5 SOBREMESA: PERA
12h15 - 12h- , . , . , . , . , .
30 Lanche Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II Formula Infantil II
_ SOPA DE MACARRAO COM SOPA DE ARROZ COM CALDINHO DE FEIJAO COM SOPA DE FEIJAO COM
1‘;:22 Refzgrzzda ERVILHA, ABOBORA E FRANGO, CENOURA, COUVE E CENOURA EM MACARRAO, FRANGO, Séii/ZTD Eggzgé’gﬁ?ggsﬁ
ABOBRINHA MANDIOQUINHA E COUVE CUBINHOS BATATA E ESPINAFRE

Consideracoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préoximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARA(;GES COM ACI]CAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Cardapio sujeito a alteracgoes;

5 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educagao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral
Consumo: De 01/06 A 30/06

Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: menores de 6 meses

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana Horario | Cardapio
Café da , . , . , . , . , .
07h20 manhé Féormula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil |
09h45 - , . ; . , . )} . , .
10n10 Almoco Formula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil |
1
12h15 - . . , . , . , . , .
12h-30 Lanche Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
Jaimisid EEEED Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
14h55 tarde
Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.

govb

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 11:10:56-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F.I. PROFa "DULCE DE FARIA MARTINS MIGLIORINI"

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I

Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Periodo: Integral

Consumo: De 01/06/SEG & 05/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 1 2 3 4 5
Caféda LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COMCACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO . .
0Ehs0 manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
8h50 - - N - )
Lonip | Colacdo MELANCIA MACA BANANA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
1 ARROZ + FEDAO + FRANGO | ARROZ +DFEEI(J:‘)\?{|:EBOLINHO ARROZ + FEDJAO PRETO +
TIRAS COM CENOURA SOBRECOXA + BATATA . .
11h-13h| Almoco CALADA: ACELGA SALADA_;_SI;II;(?FII_EHO COM S ALADA: ABOBRINHA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
SOBREMESA: LARANIA SOBREMESA: MELAO
LANCHE DE FRANGO SOPA DE MACARRAO COM
lfzg o "a':::':eda lESI?S-I(-:EOCI:'I(')OMSiALg:LI; o+ CREMOSO + SUCO DE FEIJAO, BATATAE FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
ABACAXI CENOURA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:33:42-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F.I. PROFa "DULCE DE FARIA MARTINS MIGLIORINI"

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I

Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Periodo: Integral
Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 8 9 10 11 12
Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COMCACAU + PAO | LEITE COMCACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
06h30 manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FESTA JUNINA
8h50 - . -
tonip | Colacdo LARANJA MACA BANANA PERA FESTA JUNINA
2 ARROZ + FEIJAO + SASSAMI | ARROZ + FEIJAO + FAROFADE | ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO +
COM MOLHO BRANCO + ovo LINGUICA + MILHO COZIDO | ALMONDEGA + ABOBORA
e Almoco BROCOLIS SALADA: COUVE FLOR SALADA: COUVE SALADA: VAGEM FESTA JUNINA
SALADA: CENOURA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MELAO
13h40 - | Lancheda LEITE COM CACAU + PAO COM OVO + SUCODE | CANJA(ARROZ, FRANGO, BOLO SIMPLES + SUCO DE FE5TA JUNINA
14h30 tarde BISCOITO SALGADO LARANJA CENOURA E VAGEM) MARACUJA

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA

Data: 08/05/2026 13:31:36-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F.I. PROFa "DULCE DE FARIA MARTINS MIGLIORINI"

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I

Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Periodo: Integral

Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX

BISCOITO DOCE

+ SUCO DE MARACUJA

MACARRAO, CHUCHU E
CENOURA

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 15 16 17 18 19
osh3p | Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - R R N
1O0nto | Colasdo MACA ABACAXI TANGERINA MELANCIA MAMAO
; ARROZ + FEUJAO + LINGUICA ARROZ + FEUJAO + OVO + | MACARRAO COM LINGUICA
GALINHADA COM VAGEM E ASSADA + BATATA ARROZ + FEIJAO PRETO + VINAGRETE + BETERRABA SALADA:
11h-13h| Almogo CENOURA + FEIJAO SALADA: COUVE FRANGO TIRAS ACEBOLADO SALADA: ALFACE BROCOLIS SOBREMESA:
SALADA: REPOLHO SALADA: BROCOLIS MACA
. 1 SOBREMESA: LARANJA
SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: MELAG
13h40 - | Lancheda BOLO DE CACAU + SUCO DE -
LANCHE DE FRANGO SASSAMI
14h30 tarde LEITE COM CACAU + SOPA DE ERVILHA COM U ARANIA CANJICA E/OU MACA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:28:50-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F.I. PROFa "DULCE DE FARIA MARTINS MIGLIORINI"

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I

Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Periodo: Integral

Consumo: De 22/06/SEG a 26/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 22 23 24 25 26
06h30 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - ~ R
i Colagdo BANANA LARANJA MELAO MACA MELANCIA
5 N ARROZ + FEIJAO +
4 ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJOADA + ARROZ + FEIJAO + FRANGO STROGONOFF DE FRANGO +
11h - 13h Almoco ESCONDIDINHO DE FRANGO | SOBRECOXA COM BATATA FAROFA TIRAS + CREME DE MILHO BATATA RUSTICA
< SALADA: CENOURA SALADA: ALFACE SALADA: COUVE SALADA: CHICORIA SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MACA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: BANANA SOBREMESA:
TANGERINA
13h40 - | Lancheda CACHORRO QUENTE + SUCO BOLO DE MILHO + SUCO DE
- MINGAU DE CHOCOLATE
14h30 tarde ARROZ DOCE E/OU MACA DE CAJU CALDO VERDE + PIPOCA LARANJA

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:22:13-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F.I. PROFa "DULCE DE FARIA MARTINS MIGLIORINI"

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I

Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Periodo: Integral
Consumo: De 22/06/SEG @ 3/07/5Ex

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario [ Cardapio 29 30 1 2 3
osh30 | Caféda LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manhd | FRANCES COMMANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCESCOM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - " N
tonio | Colasdo BANANA LARANIA MELAO MAGA TANGERINA
5 ARROZ + FEIJAO + FRANGO g'ggﬁ‘ggg?( ::ZZE&‘E%;; ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEDJAO + STRQEEONE; EEI;Q?NE 04
vn-13n | Almoco SASSAMI AO MOLHO S oMATE LINGUICA COM MANDIOCA |  ALMONDEGA + MOLHO o ATA RUSTICA
S VERMELHO + CENOURA SALADA: ALACE SALADA: TOMATE SALADA: CENOURA AL ADA: REPOLEO
SALADA: ACELGA SOBREMESA. ABACAX] SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA SOBREMESA: LARANIA
SOPA DE FEIJAO COM
13h40 - | Lancheda LEITECOM CACAU +  |LANCHE DE FRANGO SASSAM] - BOLO DE CACAU + SUCO DE -
MACARRAO, FRANGO, , ARROZ DOCE E/OU MAGA
14h30 tarde BISCOITO DOCE + SUCO DE ABACAXI ABOBORA E CHICORIA MARACUIA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:19:19-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 4-5 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.I. PROFa "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 01/06/SEG & 05/06/SEX

SOBREMESA: LARANJA

SOBREMESA: MELAO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario| Cardapio 1 2 3 q 5
Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO < ;
B2 manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA gERR RELIO 3OS C
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ +DFEEI(‘]:‘/\&|;EBOLINHO ARROZ + FEIJAO PRETO +
09h55 - | Refeicioda TIRAS COM CENOURA SOBRECOXA + BATATA . .
e manhi SALADA: ACELGA SALADA: REPOLHO COM SALADA: ABOBRINHA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
TOMATE SOBREMESA: MELAO
SOBREMESA: LARANJA :
1
e BANANA BISCOITO DOCE MAGA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
(zona rural)
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ +DFIEEIégOR:|:OLINHO ARROZ + FEIJAO PRETO +
14h30 - | Refeicioda TIRAS COM CENOURA ) SOBRECOXA + BATATA . ,
15h40 tarde SALADA: ACELGA SAMDA+SE41()TLEHO COM SALADA: ABOBRINHA AERIADO) AL [FEDHEOEEA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:33:42-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 4-5 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.I. PROFa "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Pariodo: Parcial
Consumo: De 01/06/SEG & 12/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario| Cardapio 8 9 10 11 12

- Café da LETTE COM CACAU + PAO [ETTE COM CACAU ¥ PAO | LEITE COM CACAU ¥ PAO | LETTE COM CACAU + PAO ;

06h20 | anha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FESTA JUNINA
ARROZ + FEIJAO + SASSAMI ARROZ + FEIJAO + FAROFA DE SOPA DE MACARRAO,
09h55 - | Refeicioda | COM MOLHO BRANCO + ovo MANDIOQUINHA, COUVE FLOR, ARROZS;L':ESE_AEQJVF:ROFA £STA JUNINA
11H05 |  manha BROCOLIS SALADA: COUVE FLOR CENOURA E CHICORIA SOBREMESA: ABACAXI
SALADA: CENOURA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA :
2
Lanche saida

(zona rural)

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BANANA

MACA

FESTA JUNINA

14h30 -
15h40

Refeicaoda
tarde

ARROZ + FEIJAO + SASSAMI
COM MOLHO BRANCO +
BROCOLIS
SALADA: CENOURA

ARROZ + FEIJAO + FAROFA DE
ovo
SALADA: COUVE FLOR

SOBREMESA: MELANCIA

SOPA DE MACARRAO,
MANDIOQUINHA, COUVE FLOR,
CENOURA E CHICORIA

SOBREMESA: BANANA

ARROZ + FEIJOADA + FAROFA
SALADA: COUVE
SOBREMESA: ABACAXI

FESTA JUNINA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g ol Data: 08/05/2026 13:31:36-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 4-5 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.I. PROFa "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Pariodo: Parcial
Consumo: De 15/06/SEG & 19/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario| Cardapio 15 16 17 18 19
06n20 | Ccareda LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + OVO + SOPA DE MACARRAO, ARROZ + FEIJAO + FRANGO | MACARRAO COM LINGUICA
09hS5 - | Refeicio da GA'E:IQJ'QB:ACONLE’S%M E VINAGRETE FEIJAO, CENOURA, CUBOS + MANDIOCA + BETERRABA
11H05| manha e R+E s SALADA: ALFACE BATATA, ESPINAFRE SALADA: COUVE SALADA: BROCOLIS
' SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MELAO SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: MACA
3
Lanche saida

(zona rural)

BANANA

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BISCOITO SALGADO

MACA

14h30 -
15h40

Refeicaoda
tarde

GALINHADA COM VAGEM E
CENOURA + FEIJAO
SALADA: REPOLHO

ARROZ + FEIJAO + OVO +
VINAGRETE
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: LARANJA

SOPA DE MACARRAO,
FEIJAO, CENOURA,
BATATA, ESPINAFRE

SOBREMESA: MELAO

ARROZ + FEIJAO + FRANGO
CUBOS + MANDIOCA

SALADA: COUVE
SOBREMESA: MELANCIA

MACARRAO COM LINGUICA
+ BETERRABA
SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MACA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:28:50-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 4-5 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.I. PROFa "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 22/06/SEG 3 26/07/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario| Cardapio 22 23 24 25 26
06h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
- < ARROZ + FEDJAO + ARROZ + FEIJAO +

09h55 - | Refeigdoda ARROZ + FEIJAO + SOBRECOXA COM BATATA | STROGONOFFDEFRANGO+ |  CALDO VERDE + MILHO | CACHORRO QUENTE +SUCO

11HO5 manha ESCONDIDINHO DE FRANGO SALADA: ALFACE BATATA RUSTICA COZIDO + PIPOCA DE CAJU
SALADA: CENOURA SOBREMESA: MA CA SALADA: BROCOLIS SOBREMESA: ARROZ DOCE | SOBREMESA: BOLO DE MILHO

4 ) SOBREMESA: TANGERINA

Lanche saida

SALADA: CENOURA

SALADA: ALFACE
SOBREMESA: MACA

SALADA: BROCOLIS

SOBREMESA: TANGERINA

SOBREMESA: ARROZ DOCE

BANANA BISCOITO DOCE TANGERINA BISCOITO SALGADO MACA
(zona rural)
. " ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FELJAO +
14h30 - | Refeicioda ARROZ + FEDJAO + SOBRECOXACOM BATATA | STROGONOFFDEFRANGO+ |  CALDO VERDE + MILHO | CACHORRO QUENTE + SUCO
15h40 tarde ESCONDIDINHO DE FRANGO BATATA RUSTICA COZIDO + PIPOCA DE CAJU

SOBREMESA: BOLO DE MILHO

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:22:13-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Infantil
Faixa Etaria: 4-5 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.I. PROFa "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 29/06 a 03/07

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario| Cardapio 29 30 1 2 3
06h2o | Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEDAO + FRANGO AF;F;%ZRE cF S;J:i g:iTDiJ’ MACARRAO ALHO E OLEO SOPA DE MACARRAO, STRgFé%?\é:F II;IIEEI;QSNZ 04
09h55 - | Refeicdoda SASSAMI AO MOLHO + ALMONDEGA AO MOLHO ERVILHA, BROCOLIS, BATATA RUSTICA
11HO5 manha VERMELHO + CENOURA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE ABOBORA, CHUCHU SALADA: REPOLHO
: : : BREMESA: BANANA X
SALADA: ACELGA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI SO S SOBREMESA: LARANIA
5
Lanche saida A
BISCOITO DOCE BANANA BISCOITO SALGADO TANGERINA MAGA
(zona rural)
ARROZ + FEIJAO + FRANGO AZZ%ZRE cF 55:3 g:iTDi+ MACARRAO ALHO E OLEO |  SOPA DE MACARRAO, STRgz%?\é:F EIIEEI;QSNZ 04
14h30 - | Refeigdo da SASSAMI AO MOLHO + ALMONDEGA AO MOLHO ERVILHA, BROCOLIS, BATATA RUSTICA
15h40 tarde VERMELHO + CENOURA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE ABOBORA, CHUCHU )
SALADA: ACELGA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI SALADA: REPOLHO
) ] ' SOBREMESA: BANANA SOBREMESA: LARANJA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o préximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

gouvb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:19:19-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I

Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CEI PROF "HILDA BARROS"

Periodo: Integral
Consumo: De 01/06/SEG a 05/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 1 2 3 4 5
Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO ~ :
06h30 | | anhd | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FERIADE REWMAY FEDGIDIELER
81%1016 Colaggo MELANCIA MACA BANANA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
) ARROZ + FEIJKO + FRANGO | ARROZ +DFEEICJ;\\OR;EBOLINHO ARROZ + FEIJAO PRETO +
TIRAS COM CENOURA SOBRECOXA + BATATA - .
11h-13h| Almoco CALADA: ACELGA SALADA_;_SI;II;?_II_EHO COM S ALADA: ABOBRINHA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MELAO
LANCHE DE FRANGO SOPA DE MACARRAQ COM
1132;:2 o "a't'::':eda ;EIISTCEO(I:%MS(ZE% g CREMOSO + SUCO DE FEIJAO, BATATA E FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
ABACAXI CENOURA

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:33:42-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I

Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CEI PROF "HILDA BARROS"

Periodo: Integral
Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 8 9 10 11 12
Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
06h30 | | onha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FESTA JUNINA
8h50 - - -
B Colacdo LARANJA MACA BANANA PERA FESTA JUNINA
2 ARROZ + FEIJAO + SASSAMI | ARROZ + FEIJAO + FAROFADE | ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEDJAO +
COM MOLHO BRANCO + ovo LINGUICA + CEBOLA ALMONDEGA + ABOBORA
S| Almoco BROCOLIS SALADA: COUVE FLOR SALADA: COUVE SALADA: VAGEM GRS S
SALADA: CENOURA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MELAO
13h40 - | Lancheda LEITE COM CACAU + PAO COM OVO + SUCO DE CANJA (ARROZ, FRANGO, BOLO SIMPLES + SUCO DE ST, ST
14h30 tarde BISCOITO SALGADO LARANJA CENOURA E VAGEM) MARACUJA

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagao (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:31:36-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I
Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CEI PROF "HILDA BARROS"

Periodo: Integral
Consumo: De 15/06/SEG a 19/06/SEX

BISCOITO DOCE

+ SUCO DE MARACUJA

MACARRAO, CHUCHU E
CENOURA

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 15 16 17 18 19
osh3o | Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COMCACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - R R R
tonto | Colacdo MACA ABACAXI TANGERINA MELANCIA MAMAO
; ARROZ + FEUJAO + LINGUICA ARROZ + FELJAO + OVO + | MACARRAO COM LINGUICA
GALINHADA COM VAGEM E ASSADA + BATATA ARROZ + FEIJAO PRETO + VINAGRETE + BETERRABA SALADA:
11h-13h| Almoco CENOURA + FEIJAO SALADA: COUVE FRANGO TIRAS ACEBOLADO SALADA: ALFACE BROCOLIS SOBREMESA:
SALADA: REPOLHO SALADA: BROCOLIS MACA
. 1 SOBREMESA: LARANJA
SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: MELEG
13h40 - | Lancheda BOLO DE CACAU + SUCO DE .
LANCHE DE FRANGO SASSAMI
14h30 tarde LEITE COM CACAU + SOPA DE ERVILHA COM CARANIA CANJICA E/OU MACA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:28:50-0300

verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I
Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CEI PROF "HILDA BARROS"

Periodo: Integral

Consumo: De 15/06/SEG a 26/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 22 23 24 25 26
06h30 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - - N
i Colacdo BANANA LARANJA MELAO MAGCA MELANCIA
B ARROZ + FEIJAO +
4 ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJOADA + ARROZ + FEIJAO + FRANGO | STROGONOFF DE FRANGO +
ESCONDIDINHO DE FRANGO [ SOBRECOXA COM BATATA FAROFA TIRAS + CREME DE MILHO BATATA RUSTICA
11h - 13h | Almogo SALADA: CENOURA SALADA: ALFACE SALADA: COUVE SALADA: CHICORIA SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MACA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: BANANA SOBREMESA:
TANGERINA
13h40 - | Lancheda CACHORRO QUENTE + SUCO BOLO DE MILHO + SUCO DE
- MINGAU DE CHOCOLATE
14h30 tarde ARROZ DOCE E/OU MACA DE CAJU CALDO VERDE + PIPOCA LARANJA

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagao (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:22:13-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Ensino Infantil / Fundamental I

Faixa Etaria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
CEI PROF "HILDA BARROS"

Periodo: Integral

Consumo: De 15/06/SEG a (3/07/5Ex

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario [ Cardapio 29 30 1 2 3
o6h3o | Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - ~ - -
lonio | Celasdo BANANA LARANJA MELAO MACA TANGERINA
5 ARROZ + FEIAO + FRANGO g'é‘gs?ggg ::2%5&‘2%;' ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEDJAO + STRgFC{EFC{)iI%)I:I; EIEIIJ:QENE 04
1th-1301  Atmoco SASSAMI AO MOLHO TOMATE LINGUICA COM MANDIOCA ALMONDEGA + MOLHO BATATA RUSTICA
< VERMELHO + CENOURA SALADA: ALFACE SALADA: TOMATE SALADA: CENOURA SALADA: REPOLHO
SALADA: ACELGA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA SOBREMESA: LARANIA
SOPA DE MACARRAOQ, SOPA DE FEIJAO COM
13h40 - | Lancheda LEITE COM CACAU + ERVILHA, BROCOLIS, MACARRAO, ABOBORA BOLO DE CACAU + SUCODE | oo ek E/ou M Ack
14h30 tarde BISCOITO DOCE CENOURA, CHUCHU E CHICCI)RIA MARACUJA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:19:19-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Fundamental I
Faixa Etaria: 6-10 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. "JOSE CRUZ"

Periodo: Parcial
Consumo: De 01/06/SEG a 05/06/SEX

SOBREMESA: LARANJA

SOBREMESA: MELAO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 1 2 3 4 5
Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO i ,
06h20 manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA HERIERS RESNEO (DA EIER;
ARROZ + FEDJAO + FRANGO | ARROZ +DFEEIé§?R;EBOLINHO ARROZ + FEIJAO PRETO +
09h55 - |Refeicioda| TIRAS COM CENOURA : SOBRECOXA + BATATA i ,
e CALADA: ACELGA SALADA: REPOLHO COM S ALADA. ABGBRINHA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
TOMATE SOBREMESA: MELAO
SOBREMESA: LARANJA '
1
T T BANANA BISCOITO DOCE MACA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
(zona rural)
ARROZ + FEDJAO + FRANGO | ARROZ +DFEEI(J:§?R;EBOLINHO ARROZ + FEIJAO PRETO +
14h30 - [Refeicdoda TIRAS COM CENOURA . SOBRECOXA + BATATA ~ :
15h40 tarde SALADA: ACELGA SA"ADA#SE,IPAOTLEHO coMm SALADA: ABOBRINHA AR RELIIESD) [PEDIEIE e

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

9

b

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:33:42-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Fundamental I
Faixa Etaria: 6-10 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. "JOSE CRUZ"

Periodo: Parcial

Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 8 9 10 11 12
Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
06h20 i FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FESTA JUNINA
ARROZ + FEIJAO + SASSAMI | ARROZ + FEJAO + FAROFADE |  SOPA DE MACARRAO,
09h55 - | Refeicioda| COM MOLHO BRANCO + ovo MANDIOQUINHA, COUVE FLOR, ARROZS;LF:SE_A(?QJVFEAROFA £TA JUNINA
11HO5 manha BROCOLIS SALADA: COUVE FLOR CENOURA E CHICORIA SOBREMESA_ ABACAXI
SALADA: CENOURA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA :
2

Lanche saida
(zona rural)

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BANANA

MACA

FESTA JUNINA

14h30 -
15h40

Refeiciao da
tarde

ARROZ + FEIJAO + SASSAMI
COM MOLHO BRANCO +
BROCOLIS
SALADA: CENOURA

ARROZ + FEIJAO + FAROFA DE
ovo
SALADA: COUVE FLOR
SOBREMESA: MELANCIA

SOPA DE MACARRAO,
MANDIOQUINHA, COUVE FLOR,
CENOURA E CHICORIA

SOBREMESA: BANANA

ARROZ + FEIJOADA + FAROFA
SALADA: COUVE
SOBREMESA: ABACAXI

FESTA JUNINA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:31:36-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Fundamental I
Faixa Etaria: 6-10 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. "JOSE CRUZ"

Periodo: Parcial
Consumo: De 15/06/SEG a 19/06/SEX

(zona rural)

BANANA

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BISCOITO SALGADO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 15 16 17 18 19
o6hao | Caféda LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COMCACAU + PAO | LEITECOMCACAU +PAO | LEITE COMCACAU +PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + OVO + SOPA DE MACARRAO, ARROZ + FEIJAO + FRANGO | MACARRAO COM LINGUIGA
09h55 - | Refeicaoda GALCIEle'QBRAACSMF;IAJ%M E VINAGRETE FEIJAO, CENOURA, CUBOS + MANDIOCA + BETERRABA
11HO05 manha SALADA: REPOLHO SALADA: ALFACE BATATA, ESPINAFRE SALADA: COUVE SALADA: BROCOLIS
) SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MELAO SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: MACA
3
Lanche saida

MACA

14h30 -
15h40

Refeicao da
tarde

GALINHADA COM VAGEM E
CENOURA + FEIJAO
SALADA: REPOLHO

ARROZ + FEIJAO + OVO +
VINAGRETE
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: LARANJA

SOPA DE MACARRAO,
FEIJAO, CENOURA,
BATATA, ESPINAFRE

SOBREMESA: MELAO

ARROZ + FEIJAO + FRANGO
CUBOS + MANDIOCA
SALADA: COUVE
SOBREMESA: MELANCIA

MACARRAO COM LINGUICA
+ BETERRABA
SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MACA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente
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Tipo de Cardapio: Fundamental I
Faixa Etaria: 6-10 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. "JOSE CRUZ"

Periodo: Parcial
Consumo: De 22/06/SEG a 26/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 22 23 24 25 26

o6hao | Caféda LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COMCACAU + PAO | LEITECOMCACAU +PAO | LEITE COMCACAU +PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA

o ) ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO +

09h55 - [ Refeicdo da ARROZ + FEIJAO + SOBRECOXA COM BATATA | CACHORRO QUENTE +SUCO | - CALDO VERDE + MILHO | STROGONOFF DE FRANGO +
11HO5 | manhd | ESCONDIDINHO DE FRANGO SALADA: ALFACE DE CAJU COZIDO + PIPOCA BATATA RUSTICA

SALADA: CENOURA SOBREMESA: MACA SOBREMESA: BOLO DE MILHO | SOBREMESA: ARROZ DOCE SALADA: BROCOLIS

4 $MAC SOBREMESA: TANGERINA

Lanche saida

BANANA BISCOITO DOCE MAGA BISCOITO SALGADO TANGERINA
(zona rural)
e ~ ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FELJAO +
14h30 - | Refeicaoda ARROZ + FEIJAO + SOBRECOXA COM BATATA | CACHORRO QUENTE + SUCO CALDO VERDE + MILHO STROGONOFF DE FRANGO +
15h40 tarde ESCONDIDINHO DE FRANGO DE CAJU COZIDO + PIPOCA BATATA RUSTICA

SALADA: CENOURA

SALADA: ALFACE
SOBREMESA: MACA

SOBREMESA: BOLO DE MILHO

SOBREMESA: ARROZ DOCE

SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: TANGERINA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagao (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
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Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Cardapio: Fundamental I
Faixa Etaria: 6-10 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. "JOSE CRUZ"

Periodo: Parcial
Consumo: De 29/06/SEG a 03/07/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 29 30 01 02 03
G Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manhi FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO PRETO + MACARRAO ALHO E OLEO + | SOPA DE MACARRAO, ERVILHA, STRQZE%E; EEEI;QENJE; 0+
09h55 - | Refeigdo da SASSAMI AO MOLHO SOBRECOXA ASSADA ALMONDEGA AO MOLHO | BROCOLIS, ABOBORA, CHUCHU BATATA RUSTICA
11HO05 manha VERMELHO + CENOURA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SOBREMESA: BANANA SALADA: REPOLHO
SALADA: ACELGA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: LARANIA
5
Lanche saida

(zona rural)

BISCOITO DOCE

BANANA

BISCOITO SALGADO

TANGERINA

MACA

14h30 -
15h40

Refeicao da
tarde

ARROZ + FEIJAO + FRANGO
SASSAMI AO MOLHO
VERMELHO + CENOURA
SALADA: ACELGA

ARROZ + FEIJAO PRETO +
SOBRECOXA ASSADA
SALADA: TOMATE
SOBREMESA: MELANCIA

MACARRAO ALHO E OLEO +
ALMONDEGA AO MOLHO
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: ABACAXI

SOPA DE MACARRAOQ, ERVILHA,
BROCOLIS, ABOBORA, CHUCHU
SOBREMESA: BANANA

ARROZ + FEIJAO +
STROGONOFF DE FRANGO +
BATATA RUSTICA
SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: LARANJA

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:28:50-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. PROFa "MARILEI SCHMIDT DE OLIVEIRA"

Tipo de Cardapio: Fundamental II /EJA
Faixa Etaria: 11-15 anos; a partir de 15 anos

Periodo: Parcial

Consumo: De 01/06/SEG a 05/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 1 2 3 4 5
Caféda | LEITE COMCACAU + PAO | LEITE COMCACAU + PRO | LEITE COM CACAU + PAO - )
06h30 | | anha | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCESCOM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA GERTEEC REENIIO [HERAEIENE
ARROZ + FEDJAO + FRANGO | ARROZ +DFEEIé’Z?R|:EBOLINHO ARROZ + FEIJAO PRETO +
09h45 - | Refeicio | TIRAS COM CENOURA SOBRECOXA + BATATA . .
P CALADA: ACELGA SALADA: REPOLHO COM S ALADA: ABOBRINHA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
TOMATE SOBREMESA: MELAO
SOBREMESA: LARANJA '
1 Lanche saida
(zonm rural) BANANA BISCOITO DOCE MACA FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA
ARROZ + FEIRO + FRANGO | ARROZ +DFEEI£0RI:EBOLINHO ARROZ + FEIJAO PRETO +
14h50 - | Refeicdo | TIRAS COM CENOURA SOBRECOXA + BATATA - .
15h15 | da tarde SALADA: ACELGA SA"ADA%;'ZOT"EHO COoM SALADA: ABOBRINHA AERIADD REDRIAD) FERrERlE

SOBREMESA: LARANJA

SOBREMESA: MELAO

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagao (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 08/05/2026 13:33:42-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. PROFa "MARILEI SCHMIDT DE OLIVEIRA"

Tipo de Cardépio: Fundamental II
Faixa Etaria: 11-15 anos; a partir de 15

Periodo: Parcial
Consumo: De 08/06/SEG a 12/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 8 9 10 11 12
Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
06h30 | | -nhs | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FESTA JUNINA
ARROZ + FEIJAO + SASSAMI | ARROZ + FEIJAO + FAROFA DE SOPA DE MACARRAO,
09h45 - | Refeicio | COM MOLHO BRANCO + ovo MANDIOQUINHA, COUVE ARROZS;LFESE_ACDSJVFEAROFA FESTA JUNINA
10h10 |da manha BROCOLIS SALADA: COUVE FLOR FLOR, CENOURA E SOBREMESA: ABACAXI
SALADA: CENOURA SOBREMESA: MELANCIA CHICORIA '
2 SOBREMESA: BANANA

Lanche saida
(zona rural)

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BANANA

MACA

FESTA JUNINA

14h50 -
15h15

Refeicao
da tarde

ARROZ + FEIJAQ + SASSAMI
COM MOLHO BRANCO +
BROCOLIS
SALADA: CENOURA

ARROZ + FEIJAO + FAROFA DE
OovOo
SALADA: COUVE FLOR
SOBREMESA: MELANCIA

SOPA DE MACARRAO,
MANDIOQUINHA, COUVE
FLOR, CENOURA E
CHICORIA

SOBREMESA: BANANA

ARROZ + FEIJOADA + FAROFA

SALADA: COUVE
SOBREMESA: ABACAXI

FESTA JUNINA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
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Verifique em https://validar.iti.gov.br




Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. PROFa "MARILEI SCHMIDT DE OLIVEIRA"

Tipo de Cardépio: Fundamental II
Faixa Etaria: 11-15 anos; a partir de 15 anos

Periodo: Parcial

Consumo: De 15/06/SEG a 19/06/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana| Horario | Cardapio 15 16 17 18 19
S Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
GALINHADA COM VAGEM E | ARROZ + FEIJAO + LINGUICA SOPA DE MACARRAO, ARROZ + FEIJAO + OVO + MACARRAO COM LINGUICA +
09h45 - | Refeicdo CENOURA + FEIJAO ASSADA + BATATA FEIJAO, CENOURA, VINAGRETE BETERRABA
10h10 |damanha SALADA: REPOLHO SALADA: COUVE BATATA, ESPINAFRE SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: MELAO SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MACA
3

Lanche saida
(zona rural)

BANANA

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BISCOITO SALGADO

MACA

14h50 -
15h15

Refeicao
da tarde

GALINHADA COM VAGEM E
CENOURA + FELJAO
SALADA: REPOLHO

ARROZ + FEIJAO + LINGUICA
ASSADA + BATATA
SALADA: COUVE

SOBREMESA: MELANCIA

SOPA DE MACARRAO,
FEIJAO, CENOURA,

BATATA, ESPINAFRE
SOBREMESA: MELAO

ARROZ + FEIJAO + OVO +
VINAGRETE
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: LARANJA

MACARRAO COM LINGUICA +
BETERRABA
SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MAGA

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagao (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.
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Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Fundamental II
Faixa Etaria: 11-15 anos; a partir de 15 anos

Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. PROFa "MARILEI SCHMIDT DE OLIVEIRA"

Periodo: Parcial

Consumo: De 22/06/SEG a 26/06/SEX

(zona rural)

BANANA

BISCOITO DOCE

MACA

BISCOITO SALGADO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana| Horario | Cardapio 22 23 24 25 26

G Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO

manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
" ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEDJAO +
09h45 - | Refeicio ARROZ + FEIJAO + SOBRECOXA COM BATATA | STROGONOFF DEFRANGO + | CALDO VERDE + MILHO CACHORRO QUENTE + SUCO DE
10h10 | da manha ESCONDIDINHO DE FRANGO SALADA: ALFACE BATATA RUSTICA COZIDO + PIPOCA CAIU
SALADA: CENOURA SOBREME. SA: MACA SALADA: BROCOLIS SOBREMESA: ARROZ DOCE SOBREMESA: BOLO DE MILHO
F MAG SOBREMESA: TANGERINA
4 -
Lanche saida

TANGERINA

14h50 -
15h15

Refeicao
da tarde

ARROZ + FEIJAO +

ESCONDIDINHO DE FRANGO

SALADA: CENOURA

ARROZ + FEIJAO +
SOBRECOXA COM BATATA
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: MACA

ARROZ + FEIJAO +
STROGONOFF DE FRANGO +
BATATA RUSTICA
SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: TANGERINA

CALDO VERDE + MILHO
COZIDO + PIPOCA
SOBREMESA: ARROZ DOCE

CACHORRO QUENTE + SUCO DE
CAJU
SOBREMESA: BOLO DE MILHO

Consideragoes:
1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagao (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.
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Prefeitura Municipal de Itirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacao - Merenda Escolar

Tipo de Cardapio: Fundamental II
Faixa Etdria: 11-15 anos; a partir de 15 anos

CARDAPIO SEMANAL - JUNHO 2026
E.M.E.F. PROFa "MARILEI SCHMIDT DE OLIVEIRA"

Periodo: Parcial

Consumo: De 29/06/SEG a 03/07/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Horario | Cardapio 29 30 1 2 3

s Caféda LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO

manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO | ARROZ + FEIJAO PRETO + | MACARRAO ALHO E OLEO SOPA DE MACARRAO, ARROZ + FEIJAO + STROGONOFF
09h45 - | Refeicdo SASSAMI AO MOLHO SOBRECOXA ASSADA + ALMONDEGA AO MOLHO ERVILHA, BROCOLIS, DE FRANGO + BATATA RUSTICA

10h10 [(damanha| VERMELHO + CENOURA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE ABOBORA, CHUCHU SALADA: REPOLHO
SALADA: ACELGA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: BANANA SOBREMESA: LARANJA
5

Lanche saida
(zona rural)

BISCOITO DOCE

BANANA

BISCOITO SALGADO

TANGERINA

MACA

14h50 -
15h15

Refeicao
da tarde

ARROZ + FEIJAO + FRANGO
SASSAMI AO MOLHO
VERMELHO + CENOURA
SALADA: ACELGA

ARROZ + FEIJAO PRETO +
SOBRECOXA ASSADA
SALADA: TOMATE
SOBREMESA: MELANCIA

MACARRAO ALHO E OLEO
+ ALMONDEGA AO MOLHO
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: ABACAXI

SOPA DE MACARRAO,
ERVILHA, BROCOLIS,
ABOBORA, CHUCHU

SOBREMESA: BANANA

ARROZ + FEIJAO + STROGONOFF
DE FRANGO + BATATA RUSTICA
SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: TANGERINA

Consideragoes:

1 - Afruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagao (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.
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