Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ado - Merenda Escolar

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F.l. PROFa "ARACY LEAL BERNARDI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 06/04/SEG a 10/04/SEX

SEGUNDA

TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio 6 7 8 9 10
06120 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO [ MACARRAO A BOLONHESA +
09h40 — [Refei¢do da SOBRECOXA E BATATA ISCA + MANDIOCA PERNIL + FAROFA DE COUVE CUBOS + ABOBRINHA BETERRABA
10h50 manhda ASSADA SALADA: VAGEM SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SALADA: REPOLHO SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA
1

Lanche saida

BANANA

BISCOITO DOCE

SALADA: REPOLHO

SOBREMESA: ABACAXI

SOBREMESA: LARANJA

SALADA: ALFACE
SOBREMESA: MAMAO

MACA BISCOITO SALGADO TANGERINA
(zona rural)
ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ? + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO | MACARRAO A BOLONHESA +
14h30 — |RefeigGo da SOBRECOXA E BATATA ISCA + MANDIOCA PERNIL + FAROFA DE COUVE CUBOS + ABOBRINHA BETERRABA
15h15 tarde ASSADA SALADA: VAGEM SALADA: TOMATE

SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MACA

Consideragoes:

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:35:20-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026

E.M.E.F.l. PROFa "ARACY LEAL BERNARDI"

Periodo: Parcial
Consumo: De 13/04/SEG & 17/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio 13 14 15 16 17

Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
06h20 manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA

o ARROZ + FEIJAO PRETO + o ARROZ + FEIJAO +

09h40 — |Refeicdo da ALQQE%ZE:;;ELJ?SRE DE ARROZ + FEIJAO + OVO SASSAMI DE FRANGO + ARROZ +AF§gQSR;PERN'L " | STROGONOFF DE FRANGO +
10h50 mgnha BATATA SALADA: PEPINO E TOMATE CREME DE MILHO SALADA: VAGEM BATATA RUSTICA

SALADA: CHICORIA SOBREMESA: MELANCIA SALADA: COUVE SOBREMES.A' MELAO SALADA: REPOLHO

: SOBREMESA: ABACAXI ) SOBREMESA: TANGERINA
2

Lanche saida
(zona rural)

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BANANA

MACA

BISCOITO SALGADO

14h30 -
15h15

Refeicdo da
tarde

ARROZ + FEIJAO +
ALMONDEGA + PURE DE
BATATA
SALADA: CHICORIA

ARRO? + FEIJAO + OVO
SALADA: PEPINO E TOMATE
SOBREMESA: MELANCIA

ARROZ + FEIJAO PRETO +
SASSAMI DE FRANGO +
CREME DE MILHO
SALADA: COUVE
SOBREMESA: ABACAXI

ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
ABOBORA
SALADA: VAGEM
SOBREMESA: MELAO

ARROZ + FEIJAO +
STROGONOFF DE FRANGO +
BATATA RUSTICA
SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: TANGERINA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g » Data: 09/03/2026 09:33:16-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F.l. PROFa "ARACY LEAL BERNARDI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 20/04/SEG o 24/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio 20 21 22 23 24
Café da . " LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
Ul manhda FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO MACARRAO COM
09h40 - [Refei¢do da . " CUBOS + BATATA ALMONDEGA + BETERRABA
10h50 manhda FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA SALADA: VAGEM SALADA: CENOURA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: BANANA
3
L h i _ . N
anche saida FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA BISCOITO SALGADO MACA
(zona rural)
ARROZ + FEIJAO + FRANGO MACARRAO COM
14h30 - [Refeicdo da . ’ CUBOS + BATATA ALMONDEGA + BETERRABA
15h15 tarde FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA SALADA: VAGEM SALADA: CENOURA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: BANANA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - 0 CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:29:47-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |
Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F.l. PROFa "ARACY LEAL BERNARDI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 27/04/SEG a 01/05/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio 27 28 29 30 1
a7 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO TS
manhd FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
. ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROTZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
09h40 — [Refei¢do da ARR?;;NFGEICJ)APSE;ASSQZ" DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA 0
10h50 manhda SALADA: COUVE FLOR SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA
: SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA
4
L h i -
anche saida BISCOITO DOCE BANANA BISCOITO SALGADO MACA FERIADO
(zona rural)
. ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROTZ + FEIJAO PRETO + ARROTZ + FEIJAO + PERNIL +
14h30 - [Refeicdo da ARR?;}:NF(ELJ)A?CJE,S\SLSJ?T DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA e
15h15 tarde SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA

SALADA: COUVE FLOR

SOBREMESA: MAMAQO

SOBREMESA: MELANCIA

SOBREMESA: BANANA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Deocumento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:23:24-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL -

ABRIL 2026

CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integrall

Consumo: De 06/04/SEG A 10/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddapio 6 7 8 9 10
07h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITECOM CACAU + PAO | LEITECOM CACAU + PAO
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + SASSAMI +| ARROZ + FEIJAO PRETO + |ARROZ + FEIJAO + FRANGO +| ARROZ + FEIJAO+ CARNE ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO
09h45 Almoco ABOBRINHA CARNE MOIDA + ABOBORA CENOURA MOIDA + BATATA SASSAMI + BROCOLIS
10n45 ¢ SALADA: REPOLHO SALADA: CHICORIA SALADA: BROCOLIS SALADA: PEPINO E TOMATE SALADA: ACELGA
SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA SOBREMESA : LARANJA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MACA
1
12h15 - - _
19h-30 Lanche MACA MELAO BANANA PRATA MELANCIA LARANJA
40 [ Reiisoda | sornveLcouese | SPADETRIOCON, | sopnozraicou | SOPACEIICAIO COM | SO stor Can
15h25 tarde FRANGO DESFIADO ' FRANGO E CENOURA y '

E ABOBRINHA

CENOURA

CHICORIA

Consideragoes:
1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préoximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:35:20-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL -

ABRIL 2026

CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral

Consumo: De 13/04/SEG A 17/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 13 14 15 16 17
07h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO+ CARNE |ARROZ + FEIJAO+ FRANGO +| ARROZ + FEIJAO PRETO + | ARROZ + FEIJAO + FRANGO + | ARROZ + FEIJAO+ CARNE
09h45 AT MOIDA + BATATA CENOURA CARNE ISCA + ABOBRINHA BATATA DOCE MOIDA + BATATA
10h45 ¢ SALADA: PEPINO E TOMATE SALADA: BROCOLIS SALADA: TOMATE SALADA: CHICORIA SALADA: PEPINO E TOMATE
SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MACA SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MACA SOBREMESA: PERA
2
12h15 - - -
12h-30 Lanche BANANA PRATA LARANJA LIMA MAMAO MELANCIA MELAO
SOPA DE FEIJAO, X
14h30 | Refeicdoda | CANJACOMARROZ | MANDIOCA CARNEEM | SOPADE ERVILHA COM S[SQZQ?;E)MSENA(\)RSQS POLENTA COM CARNE
| 5hos N FRANGO, CENOURAE TIRAS, CHUCHU E MACARRAO, CENOURA E MANDIOGUINHA E MOIDA E ABOBRINHA COM

BATATA

ABOBORA

FRANGO

ESPINAFRE

CENOURA

Consideragoes:
1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARAGCOES COM AGUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:33:16-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil

Faixa Etdria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacg¢adao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integrall
Consumo: De 20/04/SEG & 24/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardéapio 20 21 22 23 24
Café da . . LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
07h20 anhd FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO ARROZ + FEIJAO + CARNE
09h45 . . SASSAMI + BROCOLIS MOIDA + BETERRABA
IOhdE Almoco FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA SALADA: ACELGA SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: PERA SOBREMESA: BANANA
3
12h15 - _ ) -
19h-30 Lanche FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA MELANCIA MACA
. SOPA DE MACARRAO COM SOPA COM INHAME,
14h30 Refeicdo da = " =
EroE tarde FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA FRANGO, CENOURA E FEIJAO, CENOURA, COUVE
ABOBRINHA E CARNE TIRAS

Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARAGCOES COM AGUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g L Data: 09/03/2026 09:29:47-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026

CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral
Consumo: De 27/04/SEG & 01/05/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 27 28 29 30 ]
07h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITECOM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO FERIADO
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO | ARROZ + FEIJAO + CARNE F’TQRARNOGZSFP/J\QSBPRTEL%J; ARROZ+ FEIJAO + OVO
09h45 Almoco AO MOLHO + BROCOLIS | MOIDA + PURE DE BATATA CENOURA (OMELETE, MEXIDO, COZIDO) ERABD
10h45 ¢ SALADA: TOMATE SALADA: VAGEM SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
) SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI
12h15 - -
12h-30 Lanche MELAO MELANCIA BANANA PRATA UVA FERIADO
i SOPA CREME DE - .
1430 | Refeicgo da | SOPADE MACARRAO, MANDIOQUINHA COM SOPA DE MACARRAO, SOPA DE FEIJAO COM
15125 k:ide SASSAMI, BATATA, CARNE DESFIADA E FRANGO, ABOBORA E MACARRAQO, CARNE EM FERIADO
CENOURA E CHUCHU CENOURA ACELGA ISCA E ABOBRINHA

Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g 8l Data: 09/03/2026 09:23:24-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integrall

Consumo: De 06/04/SEG A 10/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddapio 6 7 8 9 10
Café da , . , . , . , . , .
07h20 manhé Formula Infantil [l Formula Infantil [l Formula Infantil [l Formula Infantil [l Formula Infantil [l
ARROZ + FEIJAO + SASSAMI + ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO + ARROZ + FEIJAO+ CARNE ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO
09h45 Almoco ABOBRINHA CARNE MOIDA + ABOBORA CENOURA MOIDA + BATATA SASSAMI + BROCOLIS
10h45 ¢ SALADA: REPOLHO SALADA: CHICORIA SALADA: BROCOLIS SALADA: PEPINO E TOMATE SALADA: ACELGA
SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA SOBREMESA : LARANJA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MACA
1
12h15 - 12h- , . , . . . . . , .
30 Lanche Formula Infantil [l Formula Infantil [l Féormula Infantil [l Formula Infantil [l Formula Infantil [l
14h30 Refeicdo da SOPA DE LEGUMES E SOPA [3E FEIJAO COM SOPA DE FUBA COM SOPA DE MACARRAO COM | SOPA DE ARROZ, CARNE
15025 tarde FRANGO DESFIADO MACARRAQO, CARNE TIRAS E FRANGO E CENOURA CARNE, ABOBRINHA E CUBOS, BATATADOCEE
ABOBRINHA CENOURA CHICORIA
Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;
5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:35:20-0300

Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral
Consumo: De 13/04/SEG & 17/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddapio 13 14 15 16 17
Café da ) . , . , . , . , .
07h20 manhé Féormula Infantil I Formula Infantil 1l Féormula Infantil 1l Féormula Infantil [l Féormula Infantil I
ARROZ + FEIJAO+ CARNE ARROZ + FEIJAO+ FRANGO + ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO + ARROZ + FEIJAO+ CARNE
09h45 Almoco MOIDA + BATATA CENOURA CARNE ISCA + ABOBRINHA BATATA DOCE MOIDA + BATATA
10h45 ¢ SALADA: PEPINO E TOMATE SALADA: BROCOLIS SALADA: TOMATE SALADA: CHICORIA SALADA: PEPINO E TOMATE
SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MACA SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MACA SOBREMESA: PERA
2
12h15 - 12h- , . , . , . , . , .
30 Lanche Formula Infantil I Formula Infantil I Formula Infantil I Féormula Infantil I Formula Infantil I
SOPA DE FEIJAO, X
14n30 e O CANJA COM ARROZ, MANDIOCA, CARNE EM SOPA DE ERVILHA COM S%ZQQEMSENAORSRA/S POLENTA COM CARNE
15n25 tarde FRANGO, CENOURAE TIRAS, CHUCHU E ABOBORA | MACARRAO, CENOURAE MANDIOQUINHA E MOIDA E ABOBRINHA COM

BATATA

FRANGO

ESPINAFRE

CENOURA

Consideragoes:
1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;
5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA

govb

Data: 09/03/2026 09:33:16-0300

Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educagao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral
Consumo: De 20/04/SEG a 24/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordario | Carddapio 20 21 22 23 24
Café da ~ a , . , .
07h20 manhé FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA Féormula Infantil [l Féormula Infantil I
ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO ARROZ + FEIJAO + CARNE
09h45 . . SASSAMI + BROCOLIS MOIDA + BETERRABA
10h45 Almogo FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA SALADA: ACELGA SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: PERA SOBREMESA: BANANA
3
12h15 - 12h- - . , . , .
30 Lanche FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA Formula Infantil I Formula Infantil I
.~ SOPA DE MACARRAO COM SOPA COM INHAME,
14h30 Refeicdo da - . ~
15h25 tarde FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA FRANGO, CENOURAE FEIJAO, CENOURA, COUVE
ABOBRINHA E CARNE TIRAS

Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préoximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g ol Data: 09/03/2026 09:29:47-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integrall

Consumo: De 27/04/SEG A 01/05/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddapio 27 28 29 30 ]
Café da , . , . , . , .
07h20 manhé Formula Infantil [l Formula Infantil [l Formula Infantil [l Formula Infantil [l FERIADO
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO + CARNE F/Al\?i\Rl\(l)éZ) Ti@g;ﬁsﬁi: ARROZ+ FEIJAO + OVO
09h45 Almoco AO MOLHO + BROCOLIS MOIDA + PURE DE BATATA CENOURA (OMELETE, MEXIDO, COZIDO) FERIADO
10h45 ¢ SALADA: TOMATE SALADA: VAGEM SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI
4
12h15 - 12h- , . , . . . . .
30 Lanche Formula Infantil [l Formula Infantil [l Formula Infantil [l Formula Infantil [l FERIADO
_ SOPA CREME DE _ _
14n30 Refeicdio da SOPA DE MACARRAO, MANDIOQUINHA COM SOPA DE MACARRAO, SOPA DE FEIJAO COM
15125 tcﬁde SASSAMI, BATATA, CENOURA CARNE DESFIADA E FRANGO, ABOBORA E MACARRAQO, CARNE EM FERIADO

E CHUCHU

CENOURA

ACELGA

ISCA E ABOBRINHA

Consideragoes:
1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturagcdo (madura), mas deverd ser servida até o préoximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACﬂCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA

govb

Data: 09/03/2026 09:23:25-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: menores de 6 meses

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educagdo - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE MUNICIPAL "ANA CANDIDA ROSSLER"

Periodo: Integral
Consumo: De 01/04/QUA & 30/04/QUI

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio
Café da , . , . , . , . , .
07h20 manhé Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Féormula Infantil |
09h45 - , . , . , . , . , .
10n10 Almoco Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
1
12h15 - . . . . , . , . , .
12h-30 Lanche Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
last B e Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
14h55 tarde
Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACl'JCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g » Data: 09/03/2026 09:23:25-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil

Faixa Etdria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integrall

Consumo: De 06/04/SEG & 10/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana Hordrio | Cardapio 6 7 8 9 10
07h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITECOM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + SASSAMI +|  ARROZ + FEIJAO PRETO + | ARROZ + FEIJAO + FRANGO +| ARROZ + FEIJAO+ CARNE ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO
09h45 Almoco ABOBRINHA CARNE MOIDA + ABOBORA CENOURA MOIDA + BATATA SASSAMI + BROCOLIS
10n45 ¢ SALADA: REPOLHO SALADA: CHICORIA SALADA: BROCOLIS SALADA: PEPINO E TOMATE SALADA: ACELGA
SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA SOBREMESA : LARANJA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MACA
1
12h15 - 12h- - _
30 Lanche MACA MELAO BANANA PRATA MELANCIA LARANJA
14h30  |Refeicdo da SOPA DE LEGUMES E SOPA DE FEIJAO COM SOPA DE FUBA COM SOPA DE MACARRAO COM| SOPA DE ARROZ, CARNE
15h25 tarde FRANGO DESFIADO MACARRAO, CARNE TIRAS E FRANGO E CENOURA CARNE, ABOBRINHA E CUBOS, BATATA DOCE E
ABOBRINHA CENOURA CHICORIA

Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARAGCOES COM AGUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;
5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Deocumento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:35:20-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integrall

Consumo: De 13/04/SEG & 17/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana Hordrio | Cardapio 13 14 15 16 17
07h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITECOM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO+ CARNE | ARROZ + FEIJAO+ FRANGO + | ARROZ + FEIJAO PRETO + | ARROZ + FEIJAO + FRANGO +| ARROZ + FEIJAO+ CARNE
09h45 T MOIDA + BATATA CENOURA CARNE ISCA + ABOBRINHA BATATA DOCE MOIDA + BATATA
1045 ¢ SALADA: PEPINO E TOMATE SALADA: BROCOLIS SALADA: TOMATE SALADA: CHICORIA SALADA: PEPINO E TOMATE
SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MACA SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MACA SOBREMESA: PERA
2
12h15 - 12h- _ _
30 Lanche BANANA PRATA LARANJA LIMA MAMAO MELANCIA MELAO
SOPA DE FEIJAO, %
14h30 | Refeicdio da CANJA COM ARRO?Z, MANDIOCA, CARNE EM SOPA DE ERVILHA COM SF(;ZQQEMSEN’?SRAS' POLENTA COM CARNE
& FRANGO, CENOURA E TIRAS. CHUCHU E ABOBORA| MACARRAO, CENOURA E . ' MOIDA E ABOBRINHA COM
15h25 tarde ‘ MANDIOQUINHA E
BATATA FRANGO ESPINAFRE CENOURA

Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARAGCOES COM AGUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:33:16-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil

Faixa Etdria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integrall
Consumo: De 20/04/SEG & 24/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana Hordrio | Cardapio 20 21 22 23 24
Café da . : LEITE COM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO
07h20 anhé FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA COM MANTEIGA COM MANTEIGA
ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO ARROZ + FEIJAO + CARNE
09h45 . : SASSAMI + BROCOLIS MOIDA + BETERRABA
10h45 Almogo FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA SALADA: ACELGA SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: PERA SOBREMESA: BANANA
3
12h15 - 12h - . -
30 Lanche FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA MELANCIA MACA
. SOPA DE MACARRAO COM SOPA COM INHAME,
14h30 Refeicdo da = " -
EroE tarde FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA FRANGO, CENOURAE FEIJAO, CENOURA, COUVE
ABOBRINHA E CARNE TIRAS

Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARAGCOES COM AGUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g ol Data: 09/03/2026 09:29:47-0300

verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil

Faixa Etdria: 1 - 3 anos

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integrall
Consumo: De 27/04/SEG & 01/05/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana Hordrio | Cardapio 27 28 29 30 1
07h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO | LEITECOM CACAU + PAO | LEITECOM CACAU + PAO | LEITE COM CACAU + PAO ERADS
manha COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA COM MANTEIGA

ARROZ + FEIJAO + FRANGO | ARROZ + FEIJAO + CARNE FAI\QE\RNOGZ(;FPAZ{QSBZTEIL?AJ; ARROZ+ FEIJAO + OVO

09h45 T AO MOLHO + BROCOLIS MOIDA + PURE DE BATATA CENOURA (OMELETE, MEXIDO, COZIDO) =60
1045 ¢ SALADA: TOMATE SALADA: VAGEM SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI
4
12h15 - 12h- -
30 Lanche MELAO MELANCIA BANANA PRATA UVA FERIADO
_ SOPA CREME DE _ _

14n30 | Refelcdo da SOPA DE MACARRAO, MANDIOQUINHA COM SOPA DE MACARRAO, SOPA DE FEIJAO COM

15h25 m? de SASSAMI, BATATA, CENOURA CARNE DESFIADA E FRANGO, ABOBORA E MACARRAQO, CARNE EM FERIADO

E CHUCHU

CENOURA

ACELGA

ISCA E ABOBRINHA

Consideragoes:
1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturagcdo (madura), mas deverd ser servida até o préoximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:26:58-0300
Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br

govb




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 6 - 11 meses

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integrall

Consumo: De 06/04/SEG & 10/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 6 7 8 9 10
Café da , . , . , . , . , .
07h20 manhé Formula Infantil [l Formula Infantil I Formula Infantil [l Formula Infantil 1 Formula Infantil [l
ARRO?Z + FEIJAO + SASSAMI + ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO + ARROZ + FEIJAO+ CARNE ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO
09h45 Almoco ABOBRINHA CARNE MOIDA + ABOBORA CENOURA MOIDA + BATATA SASSAMI + BROCOLIS
10h45 ¢ SALADA: REPOLHO SALADA: CHICORIA SALADA: BROCOLIS SALADA: PEPINO E TOMATE SALADA: ACELGA
SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA SOBREMESA : LARANJA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MACA
1
12h15 - 12h- , . )} . , . )} . , .
30 Lanche Formula Infantil I Formula Infantil Il Féormula Infantil [l Férmula Infantil 1 Formula Infantil I
50 [retctoda] sornoztcuvese | SOROEOCON [ somnozrusscom | SOTADENACAIRED Com ] somApe oL can
15h25 tarde FRANGO DESFIADO ' FRANGO E CENOURA ! ’

ABOBRINHA

CENOURA

CHICORIA

Consideragoes:
1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARAGCOES COM AGUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 09:35:20-0300

Verifigque em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Tipo de Carddpio: Infantil Periodo: Integrall
Faixa Etdria: 6 - 11 meses Consumo: De 13/04/SEG & 17/04/SEX
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 13 14 15 16 17
Café da , . , . , . , . , .
07h20 manhé Formula Infantil [l Formula Infantil I Formula Infantil [l Formula Infantil 1 Formula Infantil [l
ARROZ + FEIJAO+ CARNE ARROZ + FEIJAO+ FRANGO + ARROZ + FEIJAO PRETO + ARRO?Z + FEIJAO + FRANGO + ARROZ + FEIJAO+ CARNE
09h45 Almoco MOIDA + BATATA CENOURA CARNE ISCA + ABOBRINHA BATATA DOCE MOIDA + BATATA
10h45 ¢ SALADA: PEPINO E TOMATE SALADA: BROCOLIS SALADA: TOMATE SALADA: CHICORIA SALADA: PEPINO E TOMATE
SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MACA SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MACA SOBREMESA: PERA
2
12h15 - 12h- , . , . , . , . , .
30 Lanche Formula Infantil [l Formula Infantil 1l Formula Infantil [l Formula Infantil 1 Formula Infantil [l
SOPA DE FEIJAO, A
14h30 Refeicdo da CANJA COM ARROZ, MANDIOCA, CARNE EM SOPA DE ERVILHA COM SlgiﬁlggMégngRAg POLENTA COM CARNE
= FRANGO, CENOURAE TIRAS, CHUCHU E ABOBORA | MACARRAO, CENOURA E ’ ' MOIDA E ABOBRINHA COM
15h25 tarde ’ MANDIOQUINHA E
BATATA FRANGO ESPINAFRE CENOURA

Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARAGCOES COM AGUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolucdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g » Data: 09/03/2026 09:33:16-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integrall

Faixa Etdria: 6 - 11 meses Consumo: De 20/04/SEG & 24/04/SEX
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 20 21 22 23 24
Café da . . , . , .
07h20 manhé FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA Formula Infantil 1l Formula Infantil |l
ARROZ+ FEIJAO+ FRANGO ARROZ + FEIJAO + CARNE
09h45 - , SASSAMI + BROCOLIS MOIDA + BETERRABA
10h45 Almogo FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA SALADA: ACELGA SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: PERA SOBREMESA: BANANA
3
12h15 - 12h- = - , . , .

30 Lanche FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA Formula Infantil [l Formula Infantil |l
14h30 Refeicdio da SOPA DE MACARRAO COM [SOPA COM INHAME, FEIJAO,
15h25 ta?de FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA FRANGO, CENOURA E CENOURA, COUVE E CARNE

ABOBRINHA TIRAS

Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préoximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;
5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.
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Documento assinado digitalmente
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Tipo de Carddpio: Infantil

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026

CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integrall

Faixa Etdria: 6 - 11 meses Consumo: De 27/04/SEG & 01/05/SEX
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 27 28 29 30 ]
Café da , . , . , . , .
07h20 manhé Formula Infantil [l Formula Infantil I Formula Infantil [l Formula Infantil 1 FERIADO
ARROZ + FEIJAO + FRANGO ARROZ + FEIJAO + CARNE FAI\?i\RI\(l)CEZ) T;J\QSB’;TIEL?A: ARROZ+ FEIJAO + OVO
09h45 Almoco AO MOLHO + BROCOLIS MOIDA + PURE DE BATATA CENOURA (OMELETE, MEXIDO, COZIDO) FERIADO
10h45 ¢ SALADA: TOMATE SALADA: VAGEM SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: ABACAXI
4
12h15 - 12h- , . , . , . )} .
30 Lanche Formula Infantil I Formula Infantil Il Féormula Infantil [l Férmula Infantil 1 FERIADO
~ SOPA CREME DE ~ _
14h30 Refeicdo da SOPA DE MACARRAQ, MANDIOQUINHA COM SOPA DE MACARRAQ, SOPA DE FEIJAO COM
15h25 1c|$de SASSAMI, BATATA, CENOURA CARNE DESFIADA E FRANGO, ABOBORA E MACARRAQO, CARNE EM FERIADO
E CHUCHU CENOURA ACELGA ISCA E ABOBRINHA

Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o préoximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACl'JCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!
4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.

Documenteo assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA

govb

Data: 09/03/2026 09:26:58-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: menores de 6 meses

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educagao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CRECHE ESCOLA "PROFa SIMONE DE LIMA"

Periodo: Integral
Consumo: De 01/04/QUA & 30/04/QUI

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana Horario | Cardapio
Café da , . , . , . , . , .
07h20 manhé Féormula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil |
09h45 - , . ; . , . )} . , .
10n10 Almoco Formula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil |
1
12h15 - . . , . , . , . , .
12h-30 Lanche Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
Jaimisid EEEED Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil |
14h55 tarde
Consideragoes:

1 - Afruta deverd ser servida de acordo com o seu estado de maturacdo (madura), mas deverd ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - NAO OFERECER BISCOITOS, PREPARACOES COM ACUCAR E OUTROS PRODUTOS ULTRAPROCESSADOS PARA MENORES DE 3 ANOS!

4 - Carddpio sujeito a alteracdes;

5 - Este carddpio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugcdo FNDE n° 06/2020.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
g ol Data: 09/03/2026 09:23:25-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F.l. PROFa "DULCE DE FARIA MARTINS MIGLIORINI"

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Periodo: Integrall

Consumo: De 06/04/SEG A 10/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio 6 7 8 9 10
06h30 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - . ~
o0 Colagdo MELANCIA MACA BANANA ABACAXI MELAO
1 ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO | MACARRAO A BOLONHESA +
RN .imoco SOBRECOXA E BATATA ISCA + MANDIOCA PERNIL + FAROFA DE COUVE CUBOS + ABOBRINHA BETERRABA
¢ ASSADA SALADA: VAGEM SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SALADA: REPOLHO SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA
. SOPA DE MACARRAO COM ]
13h40 - | Lanche da LEITE COM CACAU + LANCHE DE PERNIL MOIDO + CARNE ISCA, BATATA E BOLO DE FUBA + SUCO DE ARROZ DOCE E/OU FRUTA
14h30 tarde BISCOITO SALGADO SUCO DE ABACAXI CENOURA LARANJA COM CENOURA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:29:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F.l. PROFa "DULCE DE FARIA MARTINS MIGLIORINI"

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Periodo: Integrall
Consumo: De 13/04/SEG & 17/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio 13 14 5 16 17
Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
06h30 manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - -
10h10 Colacdo LARANJA MACA BANANA PERA TANGERINA
. ARROZ + FEIJAO PRETO + N ARROZ + FEIJAO +
2 AL@SE%ZE:;;EB’:SRE o ARROZ + FEIJAO + OVO SASSAMI DE FRANGO + ARROZ + ::gg\gR;\PERN'L " | STROGONOFF DE FRANGO +
11h-13h| Almogo BATATA SALADA: PEPINO E TOMATE CREME DE MILHO SALADA: VAGEM BATATA RUSTICA
SALADA: CHICORIA SOBREMESA: MELANCIA SALADA: COUVE SOBREMES‘A. MELAO SALADA: REPOLHO
) SOBREMESA: ABACAXI ’ SOBREMESA: TANGERINA
) CANJA (ARROZ,
13h40- | Lanche da LEITE COM CACAU + LANCHE DE CARNE MOIDA + SASSAMI, CENOURA E BOLO DE CENOURA + SUCO CANJICA E/OU MACA
14h30 tarde BISCOITO DOCE SUCO DE ABACAXI ABOBRINHA) DE LARANJA

Consideragoes:
1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:26:05-0300
Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F.l. PROFa "DULCE DE FARIA MARTINS MIGLIORINI"

Periodo: Integrall
Consumo: De 20/04/SEG & 24/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 20 21 22 23 24
Café da - . LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
el manha FERIADO FERIARS) RESINIAC) AERIACIOEIE FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - ~ . -
10h10 Colacdo FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA MELANCIA MAMAO
3 ARROZ + FEIJAO + FRANGO MACARRAO COM
~ . CUBOS + BATATA ALMONDEGA + BETERRABA
11h-13h| Almogo FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA SALADA: VAGEM SALADA: CENOURA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: BANANA
13h40 - | Lanche da - . BOLO SIMPLES + SUCO DE
14h30 tarde FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA MARACUA MINGAU DE CHOCOLATE

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
! Data: 09/03/2026 10:20:57-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F.l. PROFa "DULCE DE FARIA MARTINS MIGLIORINI"

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Periodo: Integrall

Consumo: De 27/04/SEG a 01/05/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 27 28 29 30 1
06h30 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO ARG
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - N -
10h10 Colacdo BANANA LARANJA MELAO MACA FERIADO
- ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
4 g
h-13n] Almoco ARR?;;NF(E'(JDA?CJ'ESNASSAR‘AAM DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA CERIADG
¢ SALADA: COUVE FLOR SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA
: SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA
13h40 - | Lanche da LEITE COM CACAU + LANCHE DE FRANGO SASSAMI MASC%;ARES Fé'/i’;\gECB%'\clNA BOLO DE CACAU + SUCO DE ERADS
14h30 tarde BISCOITO DOCE + SUCO DE MARACUJA e LEGUMES MELAO COM LIMAO

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:18:29-0300

Verifigue em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 4-5 anos

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.l. PROFa "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 06/04/SEG & 10/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio 6 7 8 9 10
06ha0 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO [ MACARRAO A BOLONHESA +
09h55 — | Refeigdo da SOBRECOXA E BATATA ISCA + MANDIOCA PERNIL + FAROFA DE COUVE CUBOS + ABOBRINHA BETERRABA
11HO5 manha ASSADA SALADA: VAGEM SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SALADA: REPOLHO SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA
1

Lanche saida
(zona rural)

BANANA

BISCOITO DOCE

MACA

BISCOITO SALGADO

TANGERINA

14h30 -
15h40

Refeicdo da
tarde

ARROZ + FEIJAO +
SOBRECOXA E BATATA
ASSADA
SALADA: REPOLHO

ARROZ + FEIJAO + CARNE
ISCA + MANDIOCA
SALADA: VAGEM
SOBREMESA: ABACAXI

ARROZ + FEIJAO PRETO +
PERNIL + FAROFA DE COUVE
SALADA: TOMATE
SOBREMESA: LARANJA

ARROZ + FEIJAO + FRANGO
CUBOS + ABOBRINHA
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: MAMAO

MACARRAO A BOLONHESA +
BETERRABA
SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MACA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documente assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:29:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 4-5 anos

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.l. PROFa "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 13/04/SEG & 17/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio 13 14 15 16 17

Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
06h20 manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA

o ARROZ + FEIJAO PRETO + o ARROZ + FEIJAO +

09h55 — | Refeicdo da ALQQE%ZE:;;ELJ?SRE DE ARROZ + FEIJAO + OVO SASSAMI DE FRANGO + ARROZ +AF§gQSR;PERN'L " | STROGONOFF DE FRANGO +
11HO5 mgnha BATATA SALADA: PEPINO E TOMATE CREME DE MILHO SALADA: VAGEM BATATA RUSTICA

SALADA: CHICORIA SOBREMESA: MELANCIA SALADA: COUVE SOBREMES.A' MELAO SALADA: REPOLHO

: SOBREMESA: ABACAXI ) SOBREMESA: TANGERINA
2

Lanche saida
(zona rural)

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BANANA

MACA

BISCOITO SALGADO

14h30 -
15h40

Refeicdo da
tarde

ARROZ + FEIJAO +
ALMONDEGA + PURE DE
BATATA
SALADA: CHICORIA

ARROZ + FEIJAO + OVO
SALADA: PEPINO E TOMATE
SOBREMESA: MELANCIA

ARROZ + FEIJAO PRETO +
SASSAMI DE FRANGO +
CREME DE MILHO
SALADA: COUVE
SOBREMESA: ABACAXI

ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
ABOBORA
SALADA: VAGEM
SOBREMESA: MELAO

ARROZ + FEIJAO +
STROGONOFF DE FRANGO +
BATATA RUSTICA
SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: TANGERINA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:26:05-0300

Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 4-5 anos

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.l. PROFa "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Periodo: Parcial
Consumo: De 20/04/SEG & 24/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 20 21 22 23 24
Café da o . LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
et manha FERIADO AR REENIAOAIRACOEICA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO MACARRAO COM
09h55 - | Refeicdo da o . CUBOS + BATATA ALMONDEGA + BETERRABA
11HO5 manha FERIADO AR REENIAOAIRACOEICA SALADA: VAGEM SALADA: CENOURA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: BANANA
3
L h i . , _
e ade FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA BISCOITO SALGADO MACA
(zona rural)
ARROZ + FEIJAO + FRANGO MACARRAO COM
14h30 - | Refeicdo da o . CUBOS + BATATA ALMONDEGA + BETERRABA
15h40 tarde JENERS JENERS NSNS ERACOCTC SALADA: VAGEM SALADA: CENOURA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: BANANA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - 0 CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

b MARIANA PIRES VIEIRA
.

Data: 09/03/2026 10:20:57-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Infantil
Faixa Etdria: 4-5 anos

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educacgadao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.l. PROFa "ENEIDA CARIO CORNACHIONI"

Periodo: Parcial

Consumo: De 27/04/SEG & 01/05/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 27 28 29 30 1
06h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO AT
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
o ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
09h55 — | Refeicdo da ARR(F)RZ ;NF(E'(J)APSE,S\IAOSSQAAA' DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA TERADE
11HO5 manha SALADA: COUVE FLOR SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA
) SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA
4
L h i _
e ade BISCOITO DOCE BANANA BISCOITO SALGADO MACA FERIADO
(zona rural)
o ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
14h30 — | Refeicdo da ARR(F)RZ ;NF(E'(J)ASSE,S\I%SSQT' DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA AT
15h40 tarde SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA

SALADA: COUVE FLOR

SOBREMESA: MAMAO

SOBREMESA: MELANCIA

SOBREMESA: BANANA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:18:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ado - Merenda Escolar

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CEI PROF "HILDA BARROS"

Periodo: Integral
Consumo: De 06/04/SEG & 10/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 6 7 8 9 10
06h30 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - - _
1010 Colagdo MELANCIA MACA BANANA ABACAXI MELAO
1 ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO | MACARRAO A BOLONHESA +
11h-13h Almoco SOBRECOXA E BATATA ISCA + MANDIOCA PERNIL + FAROFA DE COUVE CUBOS + ABOBRINHA BETERRABA
¢ ASSADA SALADA: VAGEM SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SALADA: REPOLHO SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA
. SOPA DE MACARRAO COM ,
13h40 - | Lanche da LEITE COM CACAU + LANCHE DE PERNIL MOIDO + CARNE ISCA, BATATA E BOLO DE FUBA + SUCO DE ARROZ DOCE E/OU FRUTA
14h30 tarde BISCOITO SALGADO SUCO DE ABACAXI CENOURA LARANJA COM CENOURA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:29:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CEI PROF "HILDA BARROS"

Periodo: Integrall
Consumo: De 13/04/SEG G 17/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 13 14 15 16 17
Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
06h30 manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - _
10h10 Colacgdo LARANJA MACA BANANA PERA TANGERINA
o ARROZ + FEIJAO PRETO + - ARROZ + FEIJAO +
2 AL@gi%ZEé;EE;\SRE o ARROZ + FEIJAO + OVO SASSAMI DE FRANGO + ARROZ * AFEgQSR;PERN'L ™| STROGONOFF DE FRANGO +
11h-13h| Almogo BATATA SALADA: PEPINO E TOMATE CREME DE MILHO SALADA: VAGEM BATATA RUSTICA
SALADA: CHICORIA SOBREMESA: MELANCIA SALADA: COUVE SOBREMES.A' MELAO SALADA: REPOLHO
: SOBREMESA: ABACAXI ) SOBREMESA: TANGERINA
) CANJA (ARROZ,
13h40 - | Lanche da LEITE COM CACAU + LANCHE DE CARNE MOIDA + SASSAMI, CENOURA E BOLO DE CENOURA + SUCO CANJICA E/OU MACA
14h30 tarde BISCOITO DOCE SUCO DE ABACAXI ABOBRINHA) DE LARANJA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA

Data: 09/03/2026 10:26:05-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |

Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CEI PROF "HILDA BARROS"

Periodo: Integrall

Consumo: De 20/04/SEG & 24/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 20 21 22 23 24
Café da - . LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
el manha FERIADO AR REENIAOAIRACOEICA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - _ . _
10h10 Colacdo FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA MELANCIA MAMAO
3 ARROZ + FEIJAO + FRANGO MACARRAO COM
~ . CUBOS + BATATA ALMONDEGA + BETERRABA
11h-13h| Almogo FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA SALADA: VAGEM SALADA: CENOURA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: BANANA
13h40 - | Lanche da - . BOLO SIMPLES + SUCO DE
14h30 tarde FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA MARACUJA MINGAU DE CHOCOLATE

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:20:58-0300
Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

Tipo de Carddpio: Ensino Infantil / Fundamental |
Faixa Etdria: 4-5 anos; 6 - 10 anos

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
CEI PROF "HILDA BARROS"

Periodo: Integrall

Consumo: De 27/04/SEG & 01/05/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 27 28 29 30 1
06h30 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO AT
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
8h50 - - - -
10h10 Colacdo BANANA LARANJA MELAO MACA FERIADO
o ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
4 g
11h-13h| Almoco ARR(F)RZ /:NF(E'(J)ASCJFE,S\I’?)SSQT' DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA AT
¢ SALADA: COUVE FLOR SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA
) SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA
13h40 - | Lanche da LEITE COM CACAU + LANCHE DE FRANGO SASSAMI M AES!\T?/; ADS FéliggECB%A\;\lN A BOLO DE CACAU + SUCO DE AT
14h30 tarde BISCOITO DOCE +SUCO DE MARACUJA ' MELAO COM LIMAO

E LEGUMES

Consideragoes:
1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:18:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Fundamental |

Faixa Etdria: 6-10 anos

Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ado - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F. "JOSE CRUZ"

Periodo: Parcial

Consumo: De 06/04/SEG a 10/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 6 7 8 9 10
06h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manhad FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO | MACARRAO A BOLONHESA +
09h55 - [Refeigcdo da SOBRECOXA E BATATA ISCA + MANDIOCA PERNIL + FAROFA DE COUVE CUBOS + ABOBRINHA BETERRABA
11HO5 manha ASSADA SALADA: VAGEM SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SALADA: REPOLHO SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA
1

Lanche saida
(zona rural)

BANANA

BISCOITO DOCE

MACA

BISCOITO SALGADO

TANGERINA

14h30 -
15h40

Refei¢cdo da
tarde

ARROZ + FEIJAO +
SOBRECOXA E BATATA
ASSADA
SALADA: REPOLHO

ARROZ + FEIJAO + CARNE
ISCA + MANDIOCA
SALADA: VAGEM
SOBREMESA: ABACAXI

ARROZ + FEIJAO PRETO +
PERNIL + FAROFA DE COUVE
SALADA: TOMATE
SOBREMESA: LARANJA

ARROZ + FEIJAO + FRANGO
CUBOS + ABOBRINHA
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: MAMAO

MACARRAO A BOLONHESA +
BETERRABA
SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MACA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.
4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:29:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F. "JOSE CRUZ"

Periodo: Parcial
Consumo: De 13/04/SEG & 17/04/SEX

Tipo de Carddpio: Fundamental |
Faixa Etdria: 6-10 anos

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Cardapio 13 14 15 16 17

Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
06h20 manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA

o ARROZ + FEIJAO PRETO + o ARROZ + FEIJAO +

09h55 - |Refeicdo da ALQQE%ZE:;;ELJ?SRE DE ARROZ + FEIJAO + OVO SASSAMI DE FRANGO + ARROZ +AF§gQSR;PERN'L " | STROGONOFF DE FRANGO +
11HO5 mgnha BATATA SALADA: PEPINO E TOMATE CREME DE MILHO SALADA: VAGEM BATATA RUSTICA

SALADA: CHICORIA SOBREMESA: MELANCIA SALADA: COUVE SOBREMES.A' MELAO SALADA: REPOLHO

: SOBREMESA: ABACAXI ) SOBREMESA: TANGERINA
2

Lanche saida
(zona rural)

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BANANA

MACA

BISCOITO SALGADO

14h30 -
15h40

Refeicdo da
tarde

ARROZ + FEIJAO +
ALMONDEGA + PURE DE
BATATA
SALADA: CHICORIA

ARRO? + FEIJAO + OVO
SALADA: PEPINO E TOMATE
SOBREMESA: MELANCIA

ARROZ + FEIJAO PRETO +
SASSAMI DE FRANGO +
CREME DE MILHO
SALADA: COUVE
SOBREMESA: ABACAXI

ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
ABOBORA
SALADA: VAGEM
SOBREMESA: MELAO

ARROZ + FEIJAO +
STROGONOFF DE FRANGO +
BATATA RUSTICA
SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: TANGERINA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:26:05-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP
Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026

Tipo de Carddpio: Fundamental |
Faixa Etdria: 6-10 anos

E.M.E.F. "JOSE CRUZ"

Periodo: Parcial

Consumo: De 20/04/SEG & 24/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 20 21 22 23 24
Café da o . LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
et manha FERIADO AR REENIAOAIRACOEICA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO MACARRAO COM
09h55 — |Refei¢cdo da - . CUBOS + BATATA ALMONDEGA + BETERRABA
11HO5 manhd FERIADO AR REENIAOAIRACOEICA SALADA: VAGEM SALADA: CENOURA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: BANANA
3 Lanche saida
FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA BISCOITO SALGADO MACA
(zona rural)
ARROZ + FEIJAO + ISCA DE MACARRAO COM
14h30 — |Refeicdo da o . FRANGO + CREME DE MILHO | ALMONDEGA + BETERRABA
15h40 tarde JENERS JENERS NSNS ERACOCTC SALADA: ALFACE SALADA: PEPINO
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MELAO

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:20:58-0300
Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br




Prefeitura Municipal de ltirapina - SP

Secretaria Municipal da Educag¢ao - Merenda Escolar

Tipo de Carddpio: Fundamental |
Faixa Etdria: 6-10 anos

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F. "JOSE CRUZ"

Periodo: Parcial
Consumo: De 27/04/SEG & 01/05/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 27 28 29 30 1
06h20 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO AT
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
o ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
09h55 — [Refeicdo da ARR(F)RZ ;NF(E'(J)ASSE,S\SLSJ?QM DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA TERADE
11HO5 manha SALADA: COUVE FLOR SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA
) SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA
4
Lanche saida _
: BISCOITO DOCE BANANA BISCOITO SALGADO MACA FERIADO
(zona rural)
N ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
14h30— |Refeicdo da ARR(F); ;@g@é&iﬁj@m DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA CERIADO
15h40 tarde SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA

SALADA: COUVE FLOR

SOBREMESA: MAMAO

SOBREMESA: MELANCIA

SOBREMESA: BANANA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;

2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

govb

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:18:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Secretaria Municipal da Educacg¢adao - Merenda Escolar

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F. PROFa "MARILEI SCHMIDT DE OLIVEIRA"

Tipo de Carddpio: Fundamental Il /EJA
Faixa Etdria: 11-15 anos; a partir de 15 anos

Periodo: Parcial

Consumo: De 06/04/SEG & 10/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 6 7 8 9 10
06h30 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + FRANGO MACARRAO A BOLONHESA +
09h45 - Refeicao SOBRECOXA E BATATA ISCA + MANDIOCA PERNIL + FAROFA DE COUVE CUBOS + ABOBRINHA BETERRABA
10h10 da manha ASSADA SALADA: VAGEM SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: BROCOLIS
SALADA: REPOLHO SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MACA
1

Lanche saida
(zona rural)

BANANA

BISCOITO DOCE

MACA

BISCOITO SALGADO

TANGERINA

14h50 —
15h15

Refeicdo
da tarde

ARRO?Z + FEIJAO +
SOBRECOXA E BATATA
ASSADA
SALADA: REPOLHO

ARROZ + FEIJAO + CARNE
ISCA + MANDIOCA
SALADA: VAGEM
SOBREMESA: ABACAXI

ARROZ + FEIJAO PRETO +
PERNIL + FAROFA DE COUVE
SALADA: TOMATE
SOBREMESA: LARANJA

ARROZ + FEIJAO + FRANGO
CUBOS + ABOBRINHA
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: MAMAO

MACARRAO A BOLONHESA +
BETERRABA
SALADA: BROCOLIS
SOBREMESA: MACA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:29:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio:

Secretaria Municipal da Educacg¢adao - Merenda Escolar

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F. PROFa "MARILEI SCHMIDT DE OLIVEIRA"

Fundamental |l
Faixa Etdria: 11-15 anos; a partir de 15

Periodo: Parcial

Consumo: De 13/04/SEG & 17/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 13 14 15 16 17
Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
06h30 manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA | FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
N ARROZ + FEIJAO PRETO + . N
o ARROZ + FEIJAO + ARROZ + FELIAO + OVO SASSAMI DE FRANGO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL + | ARROZ + FEIJAO + STROGONOFF
09h45 - | Refeicdo ALMONDEGA + PURE DE ABOBORA DE FRANGO + BATATA RUSTICA
- SALADA: PEPINO E TOMATE CREME DE MILHO
10h10 |da manha BATATA SOBREMESA: MELANGIA SALADA: COUVE SALADA: VAGEM SALADA: REPOLHO
SALADA: CHICORIA SOBREMESA: ABACAXI SOBREMESA: MELAO SOBREMESA: TANGERINA
2

Lanche saida
(zona rural)

BISCOITO DOCE

TANGERINA

BANANA

MACA

BISCOITO SALGADO

14h50 —
15h15

Refeicdo
da tarde

ARROZ + FEIJAO +
ALMONDEGA + PURE DE
BATATA
SALADA: CHICORIA

ARROZ + FEIJAO + OVO
SALADA: PEPINO E TOMATE
SOBREMESA: MELANCIA

ARRO? + FEIJAO PRETO +
SASSAMI DE FRANGO +
CREME DE MILHO
SALADA: COUVE
SOBREMESA: ABACAXI

ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
ABOBORA
SALADA: VAGEM
SOBREMESA: MELAO

ARRO?Z + FEIJAO + STROGONOFF
DE FRANGO + BATATA RUSTICA
SALADA: REPOLHO
SOBREMESA: TANGERINA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:26:05-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br




Tipo de Carddpio: Fundamental |l

Secretaria Municipal da Educacg¢adao - Merenda Escolar

Faixa Etdria: 11-15 anos; a partir de 15 anos

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F. PROFa "MARILEI SCHMIDT DE OLIVEIRA"

Periodo: Parcial

Consumo: De 20/04/SEG & 24/04/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 20 21 22 23 24
Café da _ . LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO
Ueno manha FERIADO FERIARS) RESINIAC) AERIACIOEIE FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
ARROZ + FEIJAO + FRANGO | MACARRAO COM ALMONDEGA +
09h45— | Refeicdo - . CUBOS + BATATA BETERRABA
10h10 |da manha FERIADO FERIARS) RESINIAC) AERIACIOEIE SALADA: VAGEM SALADA: CENOURA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: BANANA
3 L h id
anche saica FERIADO FERIADO REUNIAO PEDAGOGICA MACA TANGERINA
(zona rural)
ARROZ + FEIJAO + FRANGO | MACARRAO COM ALMONDEGA +
14h50 - | Refeicdo _ . CUBOS + BATATA BETERRABA
15h15 | datarde FERIADO FENIARS) REEINIAC) AERIACIOEc SALADA: VAGEM SALADA: CENOURA
SOBREMESA: LARANJA SOBREMESA: BANANA

Consideragoes:

1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;
3 - Este cardapio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolugdo FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES.

Documento assinade digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
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Secretaria Municipal da Educacg¢adao - Merenda Escolar

Prefeitura Municipal de Iltirapina - SP

CARDAPIO SEMANAL - ABRIL 2026
E.M.E.F. PROFa "MARILEI SCHMIDT DE OLIVEIRA"

Tipo de Carddpio: Fundamental |l
Faixa Etdria: 11-15 anos; a partir de 15 anos

Periodo: Parcial

Consumo: De 27/04/SEG a 01/05/SEX

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Semana | Hordrio | Carddpio 27 28 29 30 1
06h30 Café da LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO LEITE COM CACAU + PAO FERIADO
manha FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA FRANCES COM MANTEIGA
= ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
09h45 - Refeicao ARR?;;NFCEICJ)APC+E,S\IA§S/;2\A| DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA FERIADO
10h10 da manha SALADA: COUVE FLOR SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA
’ SOBREMESA: MAMAO SOBREMESA: MELANCIA SOBREMESA: BANANA
4 L h id
anche saica BISCOITO DOCE BANANA BISCOITO SALGADO MACA FERIADO
(zona rural)
= ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO PRETO + ARROZ + FEIJAO + PERNIL +
14h50 - Refeicao ARR(F)RZ;NF(EI(J)A?C+E,S\;?)SLSJ§IZ\I DE CUBOS + BROCOLIS SOBRECOXA + BATATA DOCE ABOBRINHA FERIADO
15h15 da tarde SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE SALADA: CHICORIA

SALADA: COUVE FLOR

SOBREMESA: MAMAO

SOBREMESA: MELANCIA

SOBREMESA: BANANA

Consideragoes:
1 - A fruta devera ser servida de acordo com o seu estado de maturagdo (madura), mas devera ser servida até o proximo recebimento;
2 - O estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas;

3 - Este cardépio deve permanecer fixado na cozinha da escola e disponibilizado para a comunidade escolar em local visivel, conforme Resolu¢do FNDE n2 06/2020.

4 - O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES.

Documento assinado digitalmente

MARIANA PIRES VIEIRA
Data: 09/03/2026 10:18:30-0300
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